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| Montag 7:00 Uhr: Wander- und Kletterabenteuer fiir die ganze Familie

Eine aufregende Wanderung wo Thr unbedingt Eure Kinder mitnehmen miisst, ist die Tour in eine 60 m tiefe
Felsschlucht. Sie liegt in einem der grofsiten Naturparks der Dolomiten. Beim Abstieg kommt man an vielen
kleinen und grofien Wasserfillen vorbei und beim grofiten gehen wir sogar darunter durch. Am Grund der
Schlucht angelangt, iiberqueren wir dort ohne Briicke sehr abenteuerlich den Fluss. Lasst euch
tiberraschen!

Der Aufstieg fiihrt uns iiber einen spannenden Klettersteig wieder zuriick zum Ausgangspunkt.

Diese abwechslungsreiche Tour mit vielen Uberraschungen macht nicht nur den Kids grofien Spafs.

Treffpunkt: 8.00 Uhr am Parkplatz Hofer-Markt westlich von Sillian

Gehzeit: Tagestour; zuriick ca. 15.00 Uhr

Anfahrt: die ersten 8 angemeldeten Personen konnen mit dem Bus der Bergschule mitfahren.

Preis: Erwachsene € 60,00 inkl. Transfer, Ausriistung und Fiihrung
Kinder bis 14 Jahre € 55,00 besonders geeignet fiir Kinder ab 8 Jahren!

Anmeldung: Tel.: 0664 57 50 847 www.bergschule-aah.at

ll)ienstag 7:00 Uhr:  Uber alte Kriegssteige zum schonsten Aussichtsgipfel an den Drei Zinnen

Dieser Berg steht unmittelbar neben den weltberiihmten ,, Drei Zinnen“ und wird bei dieser Tour
liberschritten. Uber einen 300m langen Kriegsstollen steigen wir im Berginnern hinauf, wobei man immer
wieder tolle Blicke von den Stollenfenstern auf das Zinnenplateau mit seinen Seen erhaschen kann. Weiter
fiihrt uns ein kurzer Klettersteig auf den Gipfel, mit der einzigartigen Aussicht auf die kolossalen Nordwdnde
der Drei Zinnen. Uber einen abenteuerlichen Steig gelangen wir wieder zum Ausgangspunkt zuriick.

Eine Tour mit fantastischen Einblicken in die bizarre Bergwelt der Sextener Dolomiten

Treffpunkt: 7:00 Uhr am Parkplatz Hofer-Markt westlich von Sillian

Ausriistung;: Rucksack mit Proviant. Wanderschuhe

Gehzeit: Tagestour — Riickkehr ca. 16:00 Uhr

Anfahrt: mit dem Bus der Bergschule, Mindestanzahl der Teilnehmer 4 Personen
Anforderungen: leichter Klettersteig - fiir Kinder ab 12 Jahren geeignet

Preis: pro Person € 95,00 inkl. Ausriistung, Fiihrung, Transfer;
Anmeldung: Tel.: 0664 57 50 847 www.bergschule-aah.at

Mittwoch 9:00 Uhr Gletscher-Hochtour auf Osterreichs hochsten Berg GrofBiglockner 3798m

Diese Hochalpine Bergtour fiihrt uns in den Nationalpark Hohe Tauern, (grofiter Naturpark Mitteleuropas)
der bekannt ist fiir seine einzigartige Flora und Fauna. Der Aufstieg zur Stiidlhiitte auf 2800m dauert ca.

2 Stunden. Nach einer Pause gehen wir am Seil gesichert tiber den Gletscher zur Erzherzog Johann-Hiitte
auf 3.455m wo iibernachtet wird. Am néichsten Morgen beim farbenprdchtigen Sonnenaufgang geht es mit
Steigeisen iiber eine steile Schneeflanke dem ,, Glocknerleitl “ und anschlieffender leichter Kletterei zum
héchsten Punkt Osterreichs.

Dort erwartet uns ein einmaliges Panorama auf ein Meer von Gipfeln. Am Riickweg machen wir an den
Schutzhiitten nochmals eine Rast. Fiir dieses Bergabenteuer sollte man Konditionell gut vorbereitet sein,
dann wird es zu einem einmaligen Erlebnis.

Treffpunkt: 09:00 Uhr in Sillian am Parkplatz Hofer-Markt

Ausriistung: Bergschuhe fiir Hochgebirge, Wanderstocke, Sonnenbrille, Hochtourenbekleidung;
Gehzeit: 2 Tagestour mit Hiitteniibernachtung;

Anforderungen: geeignet fiir alle sportlichen Leute, 1.Tag 1.400 Hm(Ho6henmeter) 2. Tag 350 Hm
Preis: pro Person € 240,00 inkl. Transfer, Ausriistung, Fithrung bei 3 Teilnehmer

Anmeldung: Tel.: 0664 57 50 847 www.bergschule-aah.at
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Donnerstag: 8:00 Uhr ,,Schnupperklettern® der 1. Schritt zu einer auflergewohnlichen Erfahrung

Du warst noch nie Klettern oder konntest bis jetzt nur auf kiinstlichen Kletterwdnden Klettern?

Kein Problem.

In den Dolomiten finden wir dafiir die besten Klettergdrten mit der idealen Route. Du lernst die wichtigsten
Knoten, den Umgang mit deiner Ausriistung und die Grundtechnik des Kletterns und Abseilens. Versuch es
einmal, du wirst mit Sicherheit begeistert sein!

Treffpunkt: 9:00 Uhr am Parkplatz Hofer-Markt westlich von Sillian

Ausriistung: Rucksack mit Proviant, Wander- oder Kletterschuhe

Gehzeit: ca. 10 Minuten

Anfahrt: mit dem Bus der Bergschule, Mindestanzahl der Teilnehmer 4 Personen
Anforderungen: geeignet fiir die ganze Familie, Kinder ab 8 Jahren

Preis: pro Person € 90,00 inkl. Transfer, Ausriistung und Fiithrung
Anmeldung: Tel.: 0664 57 50 847 www.bergschule-aah.at

Freitag: 7:30 Uhr 100 Jahre nach dem Erster Weltkrieg (Dolomitenfront 1915 — 1917)

Uber alte Frontsteige erreichen wir den vor 100 Jahren heif3 umkédmpften Dolomitengipfel, von dem aus
man eine wunderbare Aussicht genieflen kann. Rekonstruierte Unterstinde, Schiitzengrdben, Hdngebriicken,
Kavernen und Stollen sind Zeitzeugen aus den lingst vergangenen Kriegsjahren (1914-18)

Bei den spannenden Erzihlungen des Bergfiihrers kannst du in die dramatischen Geschichten dieses Berges
eintauchen. Der Riickweg wird durch eine kiihne Seilbahn erleichtert.

Treffpunkt: 8:00 Uhr in Sillian am Parkplatz Hofer-Markt
Ausriistung: Rucksack mit Proviant, Wanderschuhe und Taschenlampe
Gehzeit: Tagestour — Riickkehr ca. 15:00 Uhr
Anfahrt: die ersten 8 angemeldeten Personen konnen mit dem Bus der Bergschule mitfahren
Anforderungen: geeignet fiir Kinder ab 7 Jahren, Mindestteilnehmer: 8 Personen
Preis: Erwachsene € 60,00 Kinder bis 14 Jahre € 55,00
inkl. Transfer, Ausriistung und Fiihrung
Anmeldung: Tel.: 0664 57 50 847 www.bergschule-aah.at
| Samstag oder auch nach Vereinbarung: Klettertour Grofle Zinne 2.999m

Die Ersteigung der Grofien Zinne ist gar nicht so schwierig wie mein meinten méchte.

Der Aufstieg erfolgt iiber gut gestuftes Geldnde im Bereich des II-11I Schwierigkeitsgrades.

Schone Steilstufen im besten Felsen wechseln mit geneigtem alpinem Geldnde ab.

Der Abstieg erfolgt durch abketten und abseilen.

Wenn du schon etwas Klettererfahrung hast und schwindelfrei bist, dann kannst du in Begleitung unseres
Bergfiihrers diese schone Kletterei unternehmen.

Mit fast 3.000m zdhlt die Gr. Zinne 2.999m schon zu den hohen Dolomitengipfeln und der Aufstieg nimmt
schon 2-3 Stunden in Anspruch, dafiir wirst du aber oben mit einem atemberaubend Ausblick belohnt.

Treffpunkt: 05:30 Uhr am Parkplatz Hofer-Markt westlich von Sillian

Ausriistung: Trekking- oder Klettersteigschuhe, geeignet ab 14 Jahren

Teilnehmer: max. 2 Teilnehmer pro Bergfiihrer

Anforderungen: geeignet fiir sportliche Leute mit etwas Klettererfahrung

Preis: pro Person € 260,00 inkl. Ausriistung und Fiihrung bei 2 Teilnechmern
Anmeldung: Tel.: 0664 57 50 847

BITTE UM FRUHZEITIG ANMELDEN, DA DIE VERANSTALTUNGEN
WETTERBEDINGT AUCH VORVERLEGT WERDEN KONNTEN!

Teilnahme nur mit Voranmeldung méglich! www.bergschule-aah.at

Ausriistung kann zur Verfiigung gestellt werden. ;\\s
ANMELDUNG UND INFO Tel.: +43 (0)664 57 50 847 s
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