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NationalparkRegion

Hohe Tauern
Matreier Tauernhaus

EA st. PSltner Hitte

EHl Berghaus AuBergschléB

I8 Venedigerhaus
Neue Prager Hutte
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Wodenalm
Gottschaunalm
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Glorerhutte

EZ Salmhiitte

X Lucknerhiitte

Stidlhitte

Erzherzog-Johann-H.
Rudolfshiitte

Kalser Tauernhaus

£ Bergeralm Kals
Sudetendeutsche Hiitte
Innere Steiner Alm
Aussere Steiner Alm

Defereggental
Speikbodenhutte
Jst. Trojer Alm
Jst. Jagastube
Alpengasth. Oberhaus

&l Jagdhausalm

EA Alpengasthof Patsch

B Barmer Hiitte
Ausserwegerhitte

Alpengasthof Obersee

[ Hinterpasslerhiitte

[ Blindisalm

X Jst. Alpe-Stalle

30 Bruggeralm
Eggenhiitte

IE Feistritzstiiberl
Brunnalmstiiberl
Mooseralm

A Blos Hiitte

Region Lienzer Dolomiten

Kerschbaumer Alm
Dolomitenhutte

EXEA Karlsbader Hiitte

Hochstadel Schutzhaus
Anna Schutzhaus

Naturfreunde Hiitte

Mecki'’s
Steinermandl
Winklerner Hiitte
Roaner Alm

Wangenitzsee Hiitte

Adolf-Nossberger-Hiitte
Elberfelder Hiitte

EL) Lienzer Hiitte

Il Hochschoberhiitte
Venedigerwarte
Sternalm

EXA Hochsteinhiitte
Bauernalm Huber Kaser

Hochpustertal
Golbnerblick Hitte
Reiterstube
Volkzeiner Hiitte
X2 Jst. Unterstaller Alm
EX Thurntaler Rast
Gadein Panorama Rest.
Leckfeldalm
Sillianer Hitte
EZ1 Obstansersee Hiitte
Filmoor-Standschitzenh.
Porzehiitte
Conny-Alm
HochweiBstein Haus
ELd Jst. Steineckenalm
Wolayerseehltte
Untere Valentin Alm
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Mautstrassen

Kalser GlocknerstraBe
T. +43 50 212540

StraBe zur Dolomitenhltte
T. +43 676 5481248

@ StraBe aufs Zettersfeld
uber Thurn
T. +43 4852 64007

@ Hochstein Giber Bannberg

Stronach-Zwischenbergen
T. +43 676 3434594

@ Patsch-Oberhaus
T. +43 4873 6320-12

FelbertauernstraBe
T. +43 4852 63330

E Nationalpark-Infostelle

Nationalpark-Zone



Bergbahnen

@ Lienzer Bergbahnen
Zettersfeld
T. +43 4852 63975

v ». Lienzer Bergbahnen
o | Hochstein
T. +43 4852 62114-11
Matreier Goldried
Bergbahnen
T.+43 4875 6067
Kalser Bergbahnen
T. +43 4876 8233
Bergbahnen St. Jakob
T. +43 4873 5274
® Obertilliacher Bergbahnen
T. +43 4847 5300
@ Hochpustertaler
( Bergbahnen
T. +43 4842 6011
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...gemeinsam bergauf

gassl A

Bergsport - Lienz

Lienz, Kreuzgasse 6
Tel. +43 4852 62050
www.gassler.at

= s
Buche die Kalser Bergfiihrer und lass A\
dich inspirieren. Bergtouren, Klettern o
Eisklettern, Skitouren, uvw.

Berg- und Schifiihrerverein Kals
Kodnitz 18/9981 Kals am Grofiglockner
+43 664 4161289, infobergfuehrer-kals.at




INHALT HUTTEN & WANDERN IN OSTTIROL

NationalparkRegion
Hohe Tauern
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Berge, die bewegen

Oben die Gipfel, unten wunderbare Tdler und Hochtdler: Osttirol kann
man nicht nur durch sportliche Héchstleistungen erobern, sondern auch
auf die héchst entspannte Art. Mit dem Wandern ist es wie mit der Kur: Die
volle Wirkung entfaltet sich erst nach etlichen Tagen.

Gerade die Osttiroler Wanderwege haben alle Zutaten, um aus dem einmaligen
Versuch eine lebenslange Leidenschaft entstehen zu lassen. Wer dieses
Erlebnis gezielt sucht, sollte Osttirol als Ziel wahlen. Hier gibt es Wege zum
Weitwandern, die je nach Lange, Anforderungen, Héhenprofil und land-
schaftlicher Umgebung ein hohes MaB an individueller Gestaltung zulassen,
bis hin zur Portionierung durch Abstiege in Talorte. Es gibt Sonnenwege, die
auf entspannte Art und Weise zu Naturhighlights im gesamten Bezirk fihren.
Auf den Nationalpark Themenwegen begleiten spannende und lehrreiche
Informationen den Wanderer - oder einer unserer Nationalparkranger flhrt
durch die beeindruckende Natur im gréBten Nationalpark Mitteleuropas.
Hoch hinaus geht es mit den Osttiroler Bergflihrern auf einen der 266
Dreitausender, den GroBglockner als héchsten Berg Osterreichs inklusive.

Ziele sind aber nicht nur die vielen Gipfel, sondern besonders auch die fast
150 Hutten. Plnktlich zur Wanderzeit 6ffnen sie wieder ihre Pforten und
verwdéhnen die Wanderer und Bergsteiger mit regionalen Késtlichkeiten,
herzlicher Bedienung und fiir so manchen ein sicheres und angenehmes
Bergsteigerlager. Aber auch entlang des Weges bieten sie einen wetterfesten
Schutz fur eine kleine Verschnaufpause, einer ausgiebigen Jause und
fachlichen Beratungskompetenzen der Hittenwirte. Insgesamt 19 Weitwan-
derwege und Uber 2.000 km Wanderwege in allen Schwierigkeitsgraden in
Osttirol versetzen die Urlauber in Staunen, Uber die Schénheit der Natur,
Uber ihre Verwandlungskraft, Gber ihre segensreiche Wirkung fir unseren
Geist und vor allem darlber, dass sie nicht schon friher diese Osttiroler
Wanderwege fir sich entdeckt haben.

Information & Buchung:
Tourismusinformation Osttirol
T. +43 50 212 212, info@osttirol.com
www.osttirol.com






NationalparkRegion
Hohe Tauern Osttirol

Matrei - Kals - Virgen - Pragraten

Im Einklang mit unberiihrter Natur: Die NationalparkRegion Hohe Tauern
Osttirol, stdlich des Alpenhauptkamms gelegen, gehért zu den urspriinglichsten
Landschaften Osterreichs. Hier findest du dein ganz persénliches Urlaubs-
erlebnis. Ob in den tosenden Fluten der Isel, den glasklaren Gebirgsseen
oder einfach beim Waldbaden auf moosbedeckten Béden - hier kann man
seine Akkus wieder aufladen. Losmarschieren, in sich gehen und dabei Schritt
fur Schritt eintauchen in eine faszinierende Naturkulisse. Mit etwas Glick
entdeckt man sogar die Wildtiere des Nationalparks Hohe Tauern wie Adler,
Gamse, Steinbock, Murmeltier, und viele mehr. AuBerdem ist die National-
parkRegion ein wahres Dreitausender Paradies - darunter auch der GroB-
glockner, Osterreichs hochster Berg.

Das Eintrittstor in die NationalparkRegion bildet der Ort St. Johann im
Walde im Stden und Matrei in Osttirol im Norden. Von dort gelangt man
westseitig in das idyllische Virgental und ostseitig in das malerische Kalsertal.
Das Wanderwegenetz ist gut ausgebaut und einzigartige Weitwanderwege
warten darauf, von dir entdeckt zu werden. Der Iseltrail rundet hierbei das
Angebot ab - die 5 Etappen fiihren dich von der Miindung in Lienz bis zum
Ursprung der Isel ins Herz des Nationalparks Hohe Tauern. Bei uns findest
du Platze, wo die Sinne wieder geschdrft werden und die innere Unruhe
einer bleibenden Gelassenheit weicht. Du findest wieder zu dir und schépfst
Kraft.

Information & Buchung:
Tourismusinformation NationalparkRegion Hohe Tauern Osttirol
T. +43 50 212 500, nationalpark@osttirol.com
www.osttirol.com/nationalparkregion



Venediger Gruppe/GschléBtal

Touren: Ausgangspunkt fir
zahlreiche Wanderungen
und hochalpine Touren.
Einzigartige Erlebnisse fur
Wanderer sowie Gipfelstur-
mer auf die umliegende
3.000er Bergwelt sind
lhnen auf dem Weg zum
oder ausgehend vom
AuBergschl6B garantiert.
Mehrfach mit dem
Wandergttesiegel ausge-

Foto: Konrad Winkler sen.

37‘ l!"‘.r' 31 - : ._ = zeichnet.
Berghaus Auflergschlof (1.700 m - karte £1) i\ﬁ
Privathitte, Eigentiimer: Konrad Winkler jun. ADLERWEG

9971 Matrei in Osttirol

Postadresse: Unterbrunnweg 31, 6370 Kitzbuhel
T./F. +43 4875 20041 oder T./F. +43 5356 63828
T. +43 6641427327
info@berghaus-aussergschloess.at
www.berghaus-aussergschloess.at

Gedéffnet: Mitte Juni bis Anfang Oktober.

Hutte: Das Berghaus AuBergschl6B ist zweifacher Gesamtsieger der dster-
reichweiten Huttenwahl "Mei liabste HUtt'n" 2014 sowie erneut 2016. Das
beliebte Naherholungsziel im Nationalpark Hohe Tauern liegt zentral im
Herzen des wildromantischen GschléBtales, ca. 700 m vor der “GschléB-
Felsenkapelle”. GenieBen Sie die almerische Hittenromantik in den
gemitlichen Gaststuben oder auf den Panorama-Sonnenterrassen mit
Traumblick auf den GroBvenediger. [deales Wanderziel auch bei schlechte-
rem Wetter! Aussichtsplattform: siehe Seite 11.

Ubernachtung: 4 sonnige, renovierte Doppelbettzimmer mit Warmwasser
und groBem Sid-Aussichtsbalkon mit Venedigerblick, E-Duschen/WC.

Kiiche: ganztdgig warme Kiiche mit reichhaltigem Angebot an nationalen
und internationalen Speisen, Wildspezialitdten, hausgemachten Tiroler Kést-
lichkeiten und Kuchen, vegetarischen Gerichten, Eiskreationen, ausgesuchte
Weine.

Zustieg: Lienz - Matrei i. O. bzw. Kitzblhel - Mittersill - Felbertauern-Tunnel
zum Parkplatz Matreier Tauernhaus. Ab Parkplatz nur 2,2 km gemdtliche,
familiengeeignete Wanderung durch eine faszinierende Naturlandschaft.



Aussichtsplattform beim Berg-
haus AuBergschloB (Seite 10)

Zwei Aussichtsfernrohre, die einen
atemberaubenden Blick in das Glet-
schergebiet des GroBvenedigers
garantieren, sowie Infotafeln mit
wissenswerten Ausklnften zu der
historischen Erstbesteigung, den
gdngigen Routen, Gefahren und Ri-
siken von solchen Hochtouren und
vielen weiteren Informationen fin-
= det ihr auf dieser Aussichtsplatt-
form.

Region Hohe Tauern

Foto: Konrad Wi

i,

Felsenkapelle ,GschloB”




Venediger Gruppe

Gipfel: Kristallwand

3.329 m 2,5 h, GroBvene-
diger 3.674 m 4-5 h, Hoher
! Zaun 3.476 m, Rainer Horn
i 3.560 m.

Touren: Venedigerhdhen-
weg. Ab Matreier Tauern-
haus (Parken) 1.511 m, Uber
Wildenkogelweg 2.722 m
zum Wilden- kogel 3.021 m
in 7 h zur Badener Hutte.

Foto: OAV-Zweig Baden, R. Ploderer

> é N = ; ﬁ alpen
Badener Hiitte (2.608 m - karte D2) g\ﬁ
Sektion Baden NO ADLERWEG

Huttenwirt: Marco Steiner

St. Andrd 34, 9974 Pragraten

T. +43 664 9155666
badenerhuette@gmx.at
www.facebook.com/Badenerhuette

Gedéffnet: 2. Juli bis 17. September 2022.

Hiitte: Sonnenterrasse, hochalpine Ubergénge und Touren mit grandiosem
Panorama, liegt am Venedigerhéhenweg.

Ubernachtung: 41 Bergsteigerlager, 15 Zimmerlager, Dusche, Winterraum,
Anmeldung fiir Gruppen erbeten.

Kiiche: traditionelle Tiroler Kiiche, Bier vom Fass.

Zustieg: FelbertauernstraBe Abfahrt Gruben (Parken), Gber Weg 921 Gber
Katal Alm - Mitteldorfer Alm - zur Zedlacher Alm 2-2,5 h. Weiter Gber Fahr-
weg bis Steinsteg, dann FuBpfad zur Badener Hitte 2,5 h. Matreier Tauern-
haus (Parken) - Innergschl6B (Taxi) Gber Gletscherschaupfad zum “Auge
Gottes” - Lobbentérl 2.700 m zur Badener Hitte 5-6 h. Matreier
Tauernhaus (Parken) tGber Wildenkogelweg zur Wildenkogelscharte 2.722 m
(mogliche Besteigung des Wildenkogels 3.021 m) zur Badener Hitte 7 h.

Verbindungen: tiber Frossnitztérl zum Defregger Haus 4 h, Uber Galten-
scharte zur Bonn Matreier Hitte 5 h, ber Lébbentérl zur Neuen Prager
Hutte 4-5 h.



orenz Mariacher

Foto: ML-FLY.a:

Venediger Gruppe

Gipfel: Wunspitze 3.219 m
4,5 h, Esel 2.401 m 1,5 h.
Touren: Hocheicham
3.371m 5,5 h, Hintere
Waunspitze 3.190 m 3,5 h,
Wunwand 3.081 m 4 h.

Nilljochhiitte (1.990 m - arte D3)

Huttenwirt: Milan Hudec s
T. +43 676 4612388

nilljochhuette@gmail.com

www.nilljochhuette.com

Geéffnet: Anfang Juni bis Ende Oktober.

Hutte: 360° Aussicht durch die exponierte Lage der Hutte, fantastische
Panorama-Sonnenterrasse mit atemberaubendem Panoramablick, gemut-
licher Gastraum mit offenem Kamin, Seniorennachmittage, Vereins- und
Firmenfeiern, Familienfeste.

Ubernuchtung: 1x14 Bettzimmer, 2x4 Bettzimmer, 1x3 Bettzimmer und
1 Doppelbett Zimmer, alle Zimmer mit Dusche und WC.

Kiiche: Tiroler Schmankerl und Hausmannskost, hausgemachte SuB-
speisen und Kuchen, Speiseeisvariationen.

Zustieg: von Pragraten Gber Parkplatz Wallhorn 1 h, von Virgen - Ober-
mauern Uber Parkplatz Budam 1,25 h, von Virgen tber Parkplatz Marin 2 h.

Verbindungen: Bonn-Matreier Hitte 2.750 m (Venediger H6henweg) 2,5 h,
Eisseehltte 2.521 m (Venediger Hohenweg) 4 h, Neue Sajathltte 2.575 m
4 h, Bodenalm 1.948 m 1 h, Schmiedleralm 2.082 m 25 min., Gottschaun-
alm1.920 m 1 h.
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Venediger Gruppe

Gipfel: Sailkopf 3.209 m
1,5 h, Rauhkopf 3.070 m 1 h,
Hoher Eichham 3.371m 3 h.

(2.754 m - Karte D3) \,3

OAV/DAV Hitte ADLERWEG
Pdachter: Andreas Rainer

Wallhorn 8¢, 9974 Préagraten

Hutten-T. +43 4874 5577 oder +43 664 3481006 P i
office@bonnmatreier-huette.at

www.bonnmatreier-huette.at

Gedffnet: Anfang Juni bis Mitte Oktober (je nach Wetterlage).

Hutte: liegt am Vendiger Hohenweg, Sonnenterrasse, herrlicher Blick in die
Lasérlinggruppe und ein einzigartiges Panorama bis in die Lienzer Dolomi-
ten und zum Triglav, Sloweniens héchstem Berg.

Bargeldlos zahlen: MasterCard, Visa.

Ubernachtung: zur Verfiigung stehen 16 Betten und 38 Lager.

Kiiche: Unser Kiichenteam verwdhnt Sie mit bodensténdiger Hausmanns-
kost und vorwiegend Produkten aus eigener Landwirtschaft, Mehlspeisen
und selbstgebackenes Brot, Bier vom Fass und dsterreichische Weine,
abwechlungsreiche Halbpension.

Zustieg: von Pragraten Uber Parkplatz Bodenalm 1.688 m und Nilljochhtte
1.990 m, durch das Nilltal, 3 h, von Virgen - Obermauern tber Parkplatz

Budam 3,5 h, von Virgen tber Parkplatz Marin durch das GroBe oder Kleine
Nilltal 4 h.

Verbindungen: Eisseehitte, Nilljochhutte, Badener Hitte, Sajathitte.



Foto: Gsaller

Nationalpark Hohe Tauern/Hannah Assil & Michael Kastl

Virgentaler
Sonnseitenweg

Virgentaler Sonnseitenweg

Der Virgentaler Sonnseitenweg
verbindet eine Reihe von urigen
Hutten und Almen auf der Sonnen-
terrasse des Virgentales und hat als
Schlussetappe die Umbalwasser-
falle zum Ziel. In insgesamt vier
Etappen geht es vom Matreier Orts-
zentrum nach Prossegg, und Uber
den Thiemeweg zum Waldlehrpfad
"Zedlacher Paradies" nach Zedlach
(1. Etappe), dann Uber den Raben-
steinweg (Obersonnberg) nach
Marin und von dort Gber die Gott-
schaun- und Schmiedleralm zur
NilljochhUtte (2. Etappe). Ohne gré-
Bere Kraftanstrengung erreicht
man in weiterer Folge die Bodenalm
(nicht bewirtschaftet). In einer klei-
nen Timmeltalrunde hat man Gele-
genheit sich auf den holzernen
"Liegstdtten" ein wenig zu entspan-
nen, bevor Gber den "Wiesachweg"
das Tagesziel Stabanthitte erreicht
wird (3. Etappe). Die 4. Etappe bil-
det dann mit dem Abstieg nach
Hinterbichl und der Wanderung
entlang des Iselflusses zu den be-
rihmten Umbalwasserfdllen, den
Héhepunkt dieser einzigartigen
Weitwanderung.

Nd&here Infos unter
www.osttirol.com




Stabanthiitte

154 TR

Venediger Gruppe

Touren: Zur Neuen Sajat-
hitte Gber direkten Verbin-
dungsweg (22a) auf
Katinweg 2,5 h romanti-
scher Rundwanderweg,
tber Héll-Maurach und
Redler Stoan nach Bichl
1,5h;

3. Etappe des Virgentaler
Sonnseitenweges und

3. Station des héchsten
Kreuzweges der Alpen
(hochalpiner Pilgerweg)

Stabanthiitte (1.777 m - karte c3)

Privathitte, Gabi und Erich Obkircher
St. Andrd 60 a, 9974 Pragraten
Hutten-T. +43 664 2207577 :
stabanthuette@virgental.at Sommichemies AnottPORIIR
www.praegraten.at/stabanthuette, www.virgental.at/stabanthuette
Web-Cam: www.wurzacher.eu

Gedéffnet: Mitte Mai bis Ende Oktober, Mai, Juni und ab 30. September
Mittwoch Ruhetag.

Hitte: 1. Schutzhitte mit dem Umweltsiegel Tirol, Seminar- und
Besprechungsraum bis zu 10 Personen vorhanden (auf telefonische
Voranmeldung), Nichtraucher Hitte, Kinderspielplatz, Liegestiihle, Wild-
beobachtung, Sonnenterrasse, besondere Aussicht auf Lasérlinggruppe,
Schobergruppe, Goldriedgruppe, Talblick.

Ubernuchtung: 2 und 4-Bettzimmer, ein Lager fur 9 Personen, bitte Voran-
meldung!

Kiiche: mit viel Liebe gekochte Osttiroler Hausmannskost und Schmankerin
- von Hittenwirtin Gabi frisch zubereitet.

Zustieg: von Parkplatz Bichl durch Larchenwald und Almwiesen sowie
schoner Alpenfiora, 1 h, von Hinterbichl aus 1,5 h zum schénsten Platz im
Herzen von Pragraten, fur Kinder und Senioren leicht erreichbar, auch auf
der ForststraBe erreichbar, offiziell genehmigte Mountainbikestrecke, ideal
zum Wandern auch bei schlechterem Wetter und ein Erlebnis zu jeder
Jahreszeit.



Foto: Archiv Johannis Hutte

Venediger Gruppe

Gipfel: GroBvenediger
3.674 m 5 h, WeiBspitze
3.300 m 4 h, Zopetspitze
3.198 m 3,5 h, GroBer Happ
3.352m 4,5 h.

Touren: Ideales Skitouren-
gebiet!

Klettersteig Tirmljoch.

envere

Deutscher Alps =
Minchen & Oberlandge

Johannis Hiitte (2.121 m - karte c3) \’3

DAV-Sektion Oberland ADLERWEG
Leonhard Unterwurzacher

Hinterbichl 19b, 9974 Pragraten

Hutten-T. + Fax +43 4877 5150

Tal-T. + Fax +43 4877 5387

office@johannis-huette.at

www.johannis-huette.at (WEBCAM/GROSSVENEDIGER)

Geéffnet: Mitte Juni bis Anfang Oktober und von Anfang Marz bis Anfang
Mai.

Hitte: Sonnenterrasse, Kinderspielplatz, besonders schéne Aussicht zum
GroBvenediger, Boulderfelsen in Hittenndhe!

Ubernqchtung: 50 Bergsteigerlager, Dusche, WC, Trockenraum, fiir Grup-
pen Anmeldung erbeten.

Kiiche: traditionelle Osttiroler Kiiche, hausgemachte Mehlspeisen.

Zustieg: von Hinterbichl - Parkplatz Wiesenkreuz tiber den Fahrweg 2 h,
fur Kinder und Senioren leicht erreichbar, genehmigte Mountainbike-
strecke Hinterbichl zur Hitte.

Verbindungen: tber Tirmljoch 2.790 m zur Essener Rostocker Hutte
2.208 m 3-4 h, Uber Sajatscharte 2.750 m zur Sajathitte 2.750 m 3 h, Gber
Zopetscharte 2.958 m, zur Eissee Hitte 2.520 m 3-4 h.
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Foto: Alpenverei

Venediger Gruppe

Alpinerlebnis Felbertauern
Die St. Poltner Hutte ist
Tagesziel und Ausgangs-
punkt hochalpiner Berg-
touren und Hittentber-
gdnge.

Gipfel: Messelingkogel
(2.694 m, 1,5 h, leicht);
Hérndl (2.852 m, 2,5 h,
mittel), Hochgasser
(2.922 m, 2 h, leicht), Tau-
ernkogel (2.989, m1,5 h,
steinschlaggefdhrdet,
schwierig).

St. Poltner Hutte (2.481 m - Karte E1)
100 Jahre St. Péltner Hutte 1922 - 2022, Jubildumsfeier 6. August 2022

Alpenverein St. Pslten/NO

p.A. St. Péltner Hitte, 5730 Mittersill

P&chter: Reinhold Hofmann

Hutten-T. +43 6562 6265 oder +43 664 6336120
st.poeltnerhuette.reinhold@gmail.com
www.alpenverein.at/sankt-poelten

Geéffnet: Ende Juni bis Ende September je nach Witterung.

Hutte: gemutliche Bergsteigerhitte in toller Lage auf der Passhéhe eines
uralten Tauerntiberganges zwischen Osttirol und Salzburg, die auf groBteils
familienfreundlichen Anstiegen erwanderbar ist.

Ubernachtung: 15 Zimmerbetten und 50 teilweise getrennte Lagerplétze.

Kiiche: Stdtiroler und regionale Spezialitéten mit dem besten Apfelstrudel am
Felbertauern.

Zustieg: von Osttirol (Stiden), Ausgangspunkt Matreier Tauernhaus, 1.511T m:
Venedigerblick - Panoramaweg ca. 3,5 h; Venedigerblick - Drei Seen-Weg -
Messelingscharte ca. 4,5 h; Wohlgemuthalm und Zirmkreuz (alter hist.
Samerweg) ca. 3,5 h; Gber AuBergschl6B und Zirmkreuz ca. 4 h. Von Salzburg
(Norden), Ausgangspunkt Hintersee im Felbertal, 1.313 m: Normalweg (alter
hist. Samerweg) Uber Trudental - NaBfeld ca. 4 h; , Trassensteig” - NaBfeld ca.
3,5 h (nur fur Gelbte, Seilsicherungen, Vorsicht bei Ndsse!).

Hittenlbergdnge: Prager Hitte 8 h, Firther Hutte 6 h, Alpinhotel Rudolfs-
hitte 10-14 h (hochalpiner Ubergang nur fiir erfahrene Bergsteiger mit
Gletscherausriistung! Ubernachtung in der unbewirtschafteten, offenen Karl
Furst-Hutte empfohlen).



Weitwanderweg Iseltrail - Folge deinem Fluss

Genusswandern am ldngsten
noch frei flieBenden Gletscher-
fluss der Alpen mit individuell
wadhlbaren Teilstrecken.

Von der Dolomitenstadt Lienz
im griinen Talboden bis zum
arktischen Gletschertor im Na-
tionalpark Hohe Tauern. Uber
weite Strecken weist die Isel

@® www.osttirol.com

einen sich stetig verédndernden
Flussraum mit einer besonderen
Vielfalt an seltenen Lebensge-
meinschaften und Arten auf.
Das macht das einzigartige
Naturerlebnis am
Iseltrail aus.

www.iseltrail.at ISEL

TRAIL

Folge deince Fhuss,



Foto: Genusshiitte Roat’z Bodn
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Granatspitz Gruppe

Gipfel: Rotenkogel, 2.762 m,
Gorner 2.702 m.

Touren: Barensteig, Gold-
riedsee, Europa Panorama-
weg, Kals-Matreier Torl.

32 oy T

Genusshiitte Roat’z Bodn (1.880 m - karte F4)

Familie Presslaber

Zedlach 28, 9971 Matrei in Osttirol
T. +43 676 9254498
info@roatz-bodn-hitte.at

Gedffnet: Juli bis Oktober DO-SO ge&ffnet, im August durchgehend und
von Dezember bis April.

Hitte: urig, gemutlich und familidr, die Sonnenterrasse mit einem herrli-
chen Blick auf zahlreiche Dreitausender ladt zum Entspannen ein.
Einfach Genuss pur.

Kiche: hausgemachte, regionale Spezialitdten und auf Vorbestellung
Genussfrihstick ab 8.30 Uhr.

Zustieg: zu FuB Gber Matrei 3 h, vom Parkplatz Happeck Klaunzerberg 1 h,
oder mit dem Bike Route 147, E-Bike Ladestation vorhanden oder gemutlich
mit der Matreier Goldried Bergbahn, Abstieg von dort 45 min.



Granatspitz Gruppe

Gipfel: Rotenkogel 2.764 m
2,5 h, Kendlspitze 3.088 m
4,5h.

Touren: Sagenhafter
Wanderweg Goldriedriese
2 h, Familienwanderung
Europa Panoramaweg,
Rundwanderwege CimaroB
oder Bdrensteig je 2,5 h.
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Berggasthaus Goldried (2150 m - karte F4)

Familie K&ll Bacher

Klaunz 52, 9971 Matrei in Osttirol
T. +43 4875 6555
berggasthaus@goldried.info
www.goldried.info

Gedffnet: Mitte Juni bis Mitte September und Dezember bis April.

Hiitte: STAUNEN & GENIESSEN IM NATIONALPARK PARTNERBETRIEB

360° Panorama in den Nationalpark Hohe Tauern mit Blick auf den GroB-
glockner, die Gletscher des Venedigermassivs und den Gletscherfluss Isel.
Ob Mountainbike Tour oder gemitliche Wanderung, ein Tag im GroBglock-
ner Resort Kals Matrei ist ein Ausflug fir die ganze Familie.
Kinderspielplatz, Sonnenterrasse mit Liegestihlen, E-Bike Ladestation.
Kiiche: NATUR SCHMECKEN

Hausgemachte Speisen, heimische Produkte und Osttiroler Gerichte
genieBen: Mottinga Henkele, Ingsante Niegelen, Hausbrot, CERASI Berg-
krautertee aus eigener Produktion.

Besonderes: Nationalpark Hohe Tauern Partnerbetrieb, Gelebte Almwirt-
schaft, Sagenhafter Wanderweg Goldriedriese, Bikepark GroBglockner
Resort.

Zustieg: Goldriedriese 2 h, Bergbahnen Kals 45 min, Bergbahnen Matrei 5
min.
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Foto: Archiv Kuenzer-Alm
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Granatspitz Gruppe

Gipfel: Rotenkogel, 2.762 m.
Touren: Bdarensteig, Europa
Panoramaweg, Kals-
Matreier Torl, Goldriedriese.

Berggasthaus Kuenzer-Alm (1.760 m - karte F4)

Familie Egger

Klaunz 2a

T. +43 4875 6525, T. +43 650 5561942
carola.egger@gmx.at

Gedéffnet: Ende Juni bis Anfang Oktober (genaue Auskunft per Telefon),
und Anfang Dezember bis Mitte April.

Hitte: unser Familienbetrieb (Fahrweg bis zum Haus) ist ein idealer
Ausgangspunkt fir herrliche Bergtouren und Wanderungen. Auf der
Sonnenterrasse kdnnen Sie einen wunderschénen Blick auf Virgen und die
Bergwelt der Lasérling- und Venedigergruppe genieBen. Fur die Kleinen
gibt es einen Kinderspielplatz. Neu: Bauernladen.

Kiiche: die Speisekarte ist reichhaltig und basiert auf regionalen
Spezialitdten. Hausgemachte Safte, Schndpse und Mehlspeisen oder
Pilzgerichte vom heimischen Wald finden ebenso Platz wie Grillteller,
Almburger oder Almjause, ergdnzt durch késtliche Eisvariationen. Wer das
Almambiente ldnger genieBen méchte, dem steht eine voll ausgestattete
Ferienwohnung (2-6 Personen) zur Verfliigung.

Zustieg: zu FuB ist es eine schéne Wanderung ca. 2 Stunden von Matrei.
Mit dem Auto sind es ca. 20 Minuten. Bike: Route 147 oder mit der Matreier
Goldried Bergbahn, Abstieg 45 min.



Glockner Gruppe

Berg Touren: ,Basislager”
fur traumhafte Glockner-

besteigungen, 3.798 m,
Figerhorn 2.744 m, Béses
Weibele 3.121 m.

Winter Touren: ,Basisla-
ger” fur traumhafte Ski-
touren in der Glockner- und
Schobergruppe im Natio-
nalpark Hohe Tauern.

Foto: Archiv Lucknerhaus

Alpengasthof Lucknerhaus (1.920 m - karte 63) N

BERG ‘
Johann Oberlohr PILGERWEG
Glor-Berg 16, 9981 Kals a. Gr. NATUR ERHALTEN.
T. +43 4876 8555 NATUR ERLEBEN. M
info@lucknerhaus.at ““"‘”“[%
www.lucknerhaus.at ADLERWEG

Gedéffnet: Durchgehend gedffnet von 25. Dezember bis Mitte Oktober,
(Janner und Mai Ruhetage).

Hutte: direkter Blick auf den GroBglockner, Sonnenterrasse, Sauna und
Dampfbad, mit eigenem PKW erreichbar, Gber die Kalser GlocknerstraBe
(ganzjahrige MautstraBe), weitere Infos auf www.glocknerstraBe.at,
GroBglockner-Livecam!

Bargeldlos zahlen: MasterCard, Visa, EC, V-Pay.

Ubernachtung: 16 Bergsteigerlager, 40 Betten in Einbett-, Doppel- und
Dreibettzimmer mit Dusche/WC, Sat/TV, WLan gratis, Heizung, Trocken-
raum, Reservierung erbeten!

Kiiche: hausgemachte Mehlspeisen, traditionelle Kiiche aus regionalen
Produkten, Eisspezialitdten, heimische Wildgerichte, Kasespdtzle im Pfandl
serviert usw., Almprodukte, Graukas, Vollkornbrot, Speck, Almbutter.

Anfahrt: von Kals mit PKW oder Bus tuber Kalser GlocknerstraBe (5 m
breit), 15 min. Fahrzeit von Kals, leicht erreichbar.

Verbindungen: zur Lucknerhiitte 2.241 m ca. 1 h, zur Sttdlhitte 2.802 m
ca. 2,5 h, Erzherzog-Johann Huitte 3.454 m ca. 5 h, zur Glorerhitte 2.642 m
cd. 2 h, zur SalmhUtte 2.644 m ca. 3-4 h.

23



Foto: Archiv Lucknerhitte
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Glockner Gruppe

Gipfel: GroBglockner

| 3.798 m (kirzester und
direkter Anstieg) 5-6 h.

i Touren: Rundwanderweg
(Johann Studlweg), tGbers
Leitertal nach Heiligenblut,
Nationalpark-Lehrweg
~Glocknerspur BergeDenken”.

Tl

Lucknerhiitte 2.241 m - karte 3)

Privathutte, Florian Oberlohr

Glor 1, 9981 Kals a. Gr.

Hutten-T. + Fax +43 4876 8455, Tal-T. + Fax +43 4876 8221
info@lucknerhuette.at

www.lucknerhuette.at

www.grossglockner-wetter.at (LIVECAM)

Geéffnet: Ende Mai bis Ende Oktober.

Hutte: NEU - perfekt ausgestatteter Seminarraum, ideal fir Seminare und
Vereinsausfllige, Sonnenterrasse mit besonderer Aussicht auf den GroB3-
glockner, Kinderspielplatz, Klettergarten mit 32 verschiedenen Routen.
Wildbeobachtungen: Steinbockkolonien, Gdmsen, Adler, Bartgeier, Murmel-
tiere.

Bargeldlos zahlen: MasterCard, Visa, EC.

Ubernachtung: Zimmer mit Dusche und WC, 52 Zimmerlager mit groBzi-
gigen Wasch- und Duschrdumen, Trockenraum, Schuhtrockenanlage,
Infrarotkabine.

Kiiche: traditionelle Kiiche aus eigener biologischer Landwirtschaft,
vegetarische Gerichte, hausgemachte Mehlspeisen.

Zustieg: vom Parkplatz beim Lucknerhaus in 1 h fur Kinder und Senioren
leicht erreichbar, auch fir E-Bike Fahrer ein beliebtes Ziel.

Verbindungen: Stidlhitte 2.802 m 1,5 h, Uber MedlIsattel zur Glorerhiitte
2.642 m 2,5-3 h, Salmhutte 2.644 m 3 h.



Glockner Gruppe

Gipfel: GroBglockner

3.798 m, Normalanstieg ca.
4 h, Studlgrat ca. 4-5 h.
Touren: Teischnitztal nach
Kals 3,5 h, Glorerhutte 3 h,
¢ Glocknerumrundung.

=
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Stiidlhiitte (2.802 m - karte G3) {\,,,3
DAV-Sektion Oberland ADLERWEG

Matteo und Veronika Bachmann

T. +43 4876 8209

info@stuedlhuette.at

www.stuedlhuette.at (LIVECAM/HUTTENVIDEO)

Gedffnet: von Anfang Mérz bis Mitte Mai und von Mitte Juni bis Anfang
Oktober.

Hiitte: die Stidlhitte liegt direkt am GroBglockner, in der grandiosen Berg-
welt des Nationalparks Hohe Tauern, abtrennbarer Speisesaal, vollstdndige
technische Ausristung fir Kursbetrieb, Sonnenterrasse, Gletscherabbruch,
Panoramablick bis zu den Dolomiten.

Bargeldlos zahlen: MasterCard, Visa, EC.

Ubernachtung: 106 Bergsteigerlager, Trockenraum, Schuhtrockenanlage,
Dusche.

Kiiche: abwechslungsreiche, auf Bergsteiger zugeschnittene Speisekarte
mit Produkten aus der Region.

Zustieg: in ca. 2-2,5 h vom Parkplatz Lucknerhaus 1.920 m, Giber Luckner-
hitte 2.241 m oder durch das Teischnitztal in 3,5-4 h.

Verbindungen: tber Kédnitzkees zur Erzherzog Johann Hitte 3.454 m 2,5 h,
Uber Pfortscharte zur Salmhuitte 2.644 m 3 h und zur Glorerhutte.
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Foto: Archiv Adlersruhe
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Glockner Gruppe

Gipfel: GroBglockner tber
den Normalweg in ca.
1,5-2 h, Glocknergipfel Gber
den Studlgrat in ca. 3-5 h.

Erzherzog-Johann-Hiitte (3.454 m - karte G2)

Osterreichischer Alpenklub

Toni Riepler

Unterpeischlach 55, 9981 Kals a. Gr.
Huatten-T. +43 4876 8500
info@erzherzog-johann-huette.at
www.erzherzog-johann-huette.at

Geéffnet: von ca. Mitte Juni bis Ende September.

Hutte: Die auf der sogenannten , Adlersruhe” gelegene Hitte ist mit

3.454 m die hochste Hitte Osterreichs und somit der ideale Stiitzpunkt fir
lhre Glocknertour. Die einzigartig gelegene Schutzhitte punktet mit einem
gemutlichen Gastraum mit Kalchelofen, einem Trockenraum mit Schuh-
trockner und natirlich der grandiosen Aussicht Gber unzdhlige Gipfel und
Taler.

Ubernachtung: Gesamt 120 Schlafplétze, Lager und Zimmer. Bitte um
Reservierung per Hitten-T. +43 4876 8500, Danke.

Kiiche: Sie werden mit schmackhaften, kraftigen Suppen, bodensténdigen
Hittenspeisen und hausgemachten leckeren Kuchen verwéhnt.

Zustieg: von Kals- Lucknerhaus: Gber die Studlhitte oder den Mirztaler-
steig in ca. 5 h. Von Heiligenblut - Glocknerhaus lber die Salmhutte in ca.
6 h. Alle Anstiege gelten als hochalpin!

Verbindungen: tber das Kédnitzkees zur Studlhitte in ca. 2 h, zur Salm-
hitte Uber die Hohenwartscharte in ca. 2,5 h.
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Glockner Gruppe

Gipfel: Muntanitz, Ader-
spitze, Medelz, Eiskdgele.
Touren: Dorfersee,
Schwarzsee, 2 Rundwan-
derwege, NP Geschichten-
weg mit Horchbdumen.

\V?

DAV Alpenvereinshitte, Sektion Ménchen Gladbach ADLERWEG
Familie Gliber

Lana 9, 9981 Kals a. Gr.

Hutten-T. +43 664 9857090

info@kalser-Tauernhaus.com

www.kalser-tauernhaus.de

Geéffnet: Ende Mai bis Mitte Oktober.

Hutte: ein traditionsreiches Haus im Nationalpark Hohe Tauern. Erbaut
1928 bis 1930 von den Kalser Bergfiihrern. Als erste Hitte Osttirols wurde
dem Tauernhaus 2006 das Umweltgltesiegel verliehen. Das Kalser Tauern-
haus ist auch eine kinderfreundliche Hitte, und Mitglied der Kampagne
“So schmecken die Berge”, daher werden die Produkte nur bei heimischen
Bergbauern und Osttiroler Meisterbetrieben bezogen. Partner Glockner-
runde/Adlerweg.

Ubernachtung: 20 Betten und 28 Bergsteigerlager, auch fiir mehrtdgige
Aufenthalte, Vereinsausfliige oder Seminare geeignet.

Kiiche: Traditionelle Gerichte aus regionalen Produkten, ausschlieBlich
hausgemacht.

Zustieg: vom Parkplatz Dorfertal (1.521 m) kénnen Sie das Tauernhaus
durch die beeindruckende Dabaklamm in bequemen Steigungen nach ca.
1,5 h erreichen. Auch fir Senioren und Kinder (auch mit Kinderwagen)
leicht begehbar. Mit dem Huttentaxi direkt zur HUtte: T. +43 664 5219089.

Verbindungen: Sudetendeutsche Hitte, Rudolfshitte, Studlhitte.
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Glockner Gruppe

Touren: Dorfersee, Kalser
Tauern, Rudolfshiitte,
Sudetendeutsche Hutte,
Uber die Ochsenalm zum
Kalser Tauernhaus 3 h
(herrlicher Panoramablick
auf die Glockner- und
Schobergruppe), tber die
Ochsenalm zum Schwarz-
see 3,5 h, Uber die Ochsen-
alm zum GroBen Muntanitz
6-7 h.

T S S VN
Bergeralm Kals (1.637 m - karte F3) M
Privathitte, Pdchter: Christian & Claudia Oberlohr ADLERWEG

Lesach 44, 9981 Kals a. Gr.
Hitten-T. +43 664 3077090
www.bergeralm-kals.at

Geéffnet: Ende Mai bis Mitte Oktober.
Huitte: Sonnenterrasse, ideales Ausflugsziel fiir Familien sowie Senioren
(gut erreichbar auch mit Kinderwagen), groBer Spielplatz.

Kiiche: Angeboten werden neben traditionellen Gerichten wie z.B. Schlipf-
krapfen, auch verschiedene Mehlspeisen und fir heiBe Sommertage eine
Auswahl an verschiedenen Eiskreationen.

Zustieg: Die Bergeralm Kals ist vom Parkplatz Dorfertal in ca. 45 min.
durch die Dabaklamm erreichbar.

Verbindungen: Dorfersee ca. 1,5 h, Kalser Tauernhaus 45 min., Gber den
Dorfersee zur Rudolfshiutte 4 h.



Venediger Gruppe

Touren: Venedigerhaus,
AuBergschléss, Matreier
Tauernhaus ca.1-1,5 h.
Venedigerhaus, Alte Prager
Hutte ca. 3 h.

Gipfel: Innerer Knorrkogl
2.882mca.4h,
GroBvenediger 3.674 m
Gletschertour tiber Prager
Hutte ca. 7 h. Wildenkog|
3.022 m, Uber Wildenkogl-
weg ca. 5 h.

Foto: Monika Resinger

Venedigerhaus (1.700 m - Karte D1)

Alpengasthaus

Familie Resinger - Kall

9971 Matrei in Osttirol

T. +43 4875 8820
info@venedigerhaus-innergschloess.at

Geéffnet: Pfingsten bis ca. 20. Okt.

Hitte: im romantischen Almdorf InnergschléB ein weitum bekanntes Aus-
flugsziel (Behindertengerecht mit Ausnahme der Zimmer).

Ubernachtung: 8 heimelige, urige Doppelbett- oder Dreibettzimmer,
15 Lagerbetten, AV-ErmdBigung.

Kiche: bodenstdndige Spezialitédten, vegetarische Speisen, Wild, Lamm,
taglich groBes, frisches Kuchenangebot.

Zustieg: vom Matreier Tauernhaus in max. 1,5 h auf dem Wanderweg oder
dem breiten Fahrweg.

Fahrméglichkeit: mit dem Huttentaxi oder Panoramazug.

Anfahrt: FelbertauernstraBe - Abzweigung Matrei Tauernhaus/
InnergschléB.
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VENEDIGERTAXI
KRATZER HUTTENTAXI

Mit dem Venedigertaxi ent-
schweben auch ungetlibte Berg-
freunde bis an den FuB des
GroBvenedigers.

Wollen Sie den vierthéchsten
Berg Osterreichs aus allerndch-
ster Ndhe betrachten, zu FuBB
oder mit Tourenski besteigen?

Wir bringen Sie mit dem Allrad-

bus zum héchstmoéglichen Aus-

gangspunkt zur Johannis Hutte
(2.121 m).

Ubergénge: Essener-Rostocker
Hutte, Eissee Hutte, Sajathitte.

Zustieg: Defreggerhaus und kur-
zester Anstieg zum GroBvenedi-
ger.

Auch allgemeiner Taxidienst!

Venedigertaxi
Familie Kratzer Siegfried
Bichl 8, 9974 Pragraten
T. +43 4877 5369
info@huettentaxi.at
www.huettentaxi.at
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Venediger Gruppe
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Neue Sajathiitte
(2.600 m - Karte C3)

Stefan Kratzer

Bichl 1c, 9974 Pragraten
Hutten-T. +43 664 5454460
kratzer@sajathuette.at
www.sajathuette.at

Gedffnet: Mitte Mai bis Ende Okt.
Hiitte: 2 Sonnenterrassen mit
herrlicher Aussicht, offener Kamin
in der Stube, Gepdcktransport,
Indoor - Kletterturm.
ﬂbernuchtung: 4 Komfortzimmer,
31 Betten und 16 Lagerplétze.
Kiiche: hausgemachte Mehlspei-
sen, traditionelle Kiiche, Schlipf-
krapfen, Sajatpfandl.

Zustieg: vom Parkplatz Wallhor-
ner Mdhder tGber Timmeltal 2,5 h,
Uber Bichl Blumenweg 3 h, tber
Bichl Timmeltal 4 h.

Gipfel: Rote S&ule 2.879 m, Nor-
malaufstieg 1 h, Gber Klettersteig
1,5 h, Kreuzspitze 3.164 m ca. 2 h.



Foto: Archiv Merschenalm

Lasérling Gruppe
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Merschenalm
(2.248 m - Karte D4)

Leopold Dichtl

Niermauern/Gries 12, 9972 Virgen
T. +43 650 9228411
leopold.dichtl@gmx.at

Gedffnet: Anfang Juli bis Mitte
September.

Hiitte: Sonnenterrasse mit herrli-
cher Aussicht auf viele Dreitausen-
der und Glocknerblick. Sowie eine
gemdutliche Almkiche. Empfeh-
lenswert fir Kinder um ein ruhiges
Almleben mitzuerleben.

Kiiche: ein ganz besonderer Ge-
nuss sind die Produkte aus der ei-
genen Alm und Landwirtschaft.
Zustieg: Parkplatz Tratte Ubers
Steinkastal 3,5 h, tber Speikboden
(Defereggental) 1 h, von der
Wetterkreuzhitte zur Zupalsee-
hitte ca. 2 h weiter zur Lasérling-
hitte 1,5 h. Oder vom Parkplatz
Mullitz Gber das Mullitztal weiter
zur Lasérlinghttte Gber die
Merschenhéhe zur Mersschenalm.
Gipfel: Speikboden, Donnerstein,
Merschenhéhe.

Lasérling Gruppe

Fotos: Archiv Wiirfelehitte

Wiirfelehiitte

(1.380 m - Karte D4)

Mariacher Ludwig

9972 Virgen

T. +43 664 5328139
wuerfelehuette@gmail.com

Gedffnet: Anfang Mai bis Mitte
Okt. und Mitte Dez. bis Mitte
Marz.

Hitte: Highlight ist das Spielepa-
radies fur Jung und Alt (Tubing-
Bahn, Rutschen, Schaukeln,
Trampolin usw.). Einzigartiges
Rodelerlebnis auf der 2,1 km
beleuchteten Rodelbahn mit eige-
nem Zubringerweg. Taxidienst und
Rodelverleih werden angeboten.
Schneesicherheit ist aufgrund
einer eigenen Beschneiungsanlage
garantiert. Gerne wird lhre Weih-
nachts-, Geburtstags-, Familien-,
Firmenfeier ausgerichtet, da im
urgemiutlichen Zubau Platz ist.
Kiiche: Mit viel Liebe wird traditio-
nelle Kiiche, Desserts, Eisspeziali-
téten, Kinder- und Seniorenteller
geboten.
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Foto: Nationalpark Hohe Tauern/Martin Lugger
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‘.‘ Nationalpark
. Hohe Tauern

Den Nationalpark Hohe Tauern

in Osttirol auf einer Nature
Watch Entdeckungstour haut-
nah erleben - in Verbindung mit
spezieller Ausriistung (Fernglas,
Spektiv) und in Begleitung ei-
nes erfahrenen Nationalpark-
Rangers.

Weitere Infos unter:
nationalpark.osttirol.com

@® www.osttirol.com

Glockner Gruppe

Foto: Archiv Adlerlounge

T

Adlerlounge

(2.405 m - Karte F4)

Walter Hartweger
Hnr: 81, 9981 Kals a Gr.
T. +43 4876 8233-250
T. +43 650 5225180
info@adlerlounge.at
www.adlerlounge.at

Gedffnet: Betriebszeiten wie Berg-
bahnen.

Hutte: GenieBen Sie das atembe-
raubende Panorama mit direkten
Blick auf den GroBglockner und
weitere sechzig 3000er.
Ubernachtung: 2 Suiten, 1 Doppel-
zimmer.

Kiiche: traditionelle Hittenge-
richte bis hin zu kulinarischen
Gipfelerlebnissen, Bergfrihstlick
vom Buffet - Vorreservierung.
Zustieg: direkt erreichbar mit der
Bergbahn Kals oder mit den Berg-
bahnen Matrei, Restgehzeit 50 min.

Das Team der Adler Lounge freut
sich auf Ihren Besuch!



Glockner Gruppe

Foto: Grafik Zloebl

Almgasthaus Isliteralm
(1.513 m - Karte C3)

Johannes Berger, Hitten-T. +43
664 9759790, office@islitzeralm.at

Gedffnet: Mitte Mai bis Ende Okt.

Foto: Archiv Salml

't Hutte: Kinderspielplatz, Sonnen-
Salmhutte terrasse, Wildbeobachtung. Kiiche:
(2.644 m - Karte H3) hausgemachte Spezialitaten.

Zustieg: vom Parkplatz Stréden
Pdchter: Helga Pratl Gber den AlImweg (breiter Weg)
Hatten-T. +43 4824 2089 0,5-0,75 h. Touren: Rundweg ent-
T. +43 664 2265946 lang der Umbalwasserfdlle,
salmhuette@aon.at GroB/Kleinbachwasserfdlle.

www.salmhuette.at

Geéffnet: 20. Juni bis Ende Sept.
Hutte: Beliebter Stutzpunkt fur
Glocknerbesteigungen, auf dem
Weg der Erstbesteiger Gber die
neu versicherte Hohenwart-
scharte. Etappenziel fur Familien-
wanderungen im Herzen des
Nationalparkes Hohe Tauern. Die
zentral gelegene Hitte bietet sich
an Murmeltiere, Steinbdcke, Adler
und Bartgeier in ihrer natirlichen
Umgebung zu beobachten.
Kiiche: regionale Schmankerl
Zustieg: von Heiligenblut ca. 4 h,
vom Glocknerhaus tber die
Stockerscharte ca. 3 h, von Kals
(Lucknerhaus) Uber die Glorer-
hatte in ca. 3 h erreichbar.

Foto: Nationalpark Hohe Tauern/Martin Lugger




weitere Hiitten
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NationalparkRegion
Hohe Tauern Osttirol

Matreier Tauernhaus 1.512 m
Familie Brugger
Tauer 22, 9971 Matrei in Osttirol
T.+43 4875 8811
matreier.tauernhaus@gmx.at
www.matreier-tauernhaus.com

Neue Prager Hutte 2.796 m
Familie Wilfried Studer
T. +43 664 6304186
www.neue-prager-huette.at

Defreggerhaus 2.964 m
Paul Presslaber
Moosweg 8, 9971 Matrei i.0.
T. +43 6641602627
defreggerhaus@oetk.at
www.virgental.at/defreggerhaus
gedffnet: Ende Juni bis Ende Sept.

Krduterwirtshaus Strumerhof
1.451m
Carina Lusser und Stefan Holzer
Hinteregg 1, 9971 Matrei i. O.
T. +43 4875 6310
info@strumerhof.at
www.strumerhof.at

Jausenstation Wodenalm 1.825 m
Martina Niederegger
9971 Matrei i. O.
T. +43 664 1549790
mortnerhof@zedlach.com
www.virgental.at/wodenalm
geoffnet: Anfang Juni bis Ende Okt.

Gottschaunalm 1.946 m
Johann Gsaller
Gériach 33, 9972 Virgen
T. +43 664 9765678
gottschaunalm@gmx.at
gedffnet: 20. Juni bis Ende Sept.,
FR Ruhetag

Schmiedleralm 2.100 m
Sebastian Lang
Obermauern 74, GroBniltal /Virgen
T. +43 650 4527916
SebastianLang@gmx.at
gedffnet: Ende Juni bis Mitte Sept.,
MO Ruhetag

Eisseehlitte 2.521 m
Markus Islitzer
Wallhorn 6, 9974 Pragraten a. G.
T. +43 680 2041698
admin@eisseehuette.at
www.eisseehuette.at
gedffnet: Mitte Juni bis Anfang Okt.

Essener-Rostocker Hutte 2.208 m
Vereinshltte der DAV Sektion Essen
9974 Pragraten a. G.

T. +43 4877 5101

erh@dav-essen.de

gedffnet: Mitte Februar bis Anfang Mai
und Juni bis Anfang Okt.

Clarahitte 2.038 m
Vereinshltte der DAV Sektion Essen
9974 Pragraten a. G.

T. +43 664 9758893
clara@dav-essen.de
geoffnet: Anfang Juni bis Ende Sept.

Neue Reichenberger Hutte 2.586 m
Johann Feldner, 9974 Pragraten a. G.
T. +43 4873 5580
gedffnet: Mitte Juni bis Sept.

Lasnitzenhiitte 1.900 m
Alois Berger
St. Andrd 56, 9974 Pragraten a. G.
T. +43 4877 5267
lasnitzenhuette@gmx.at
gedffnet: von Ende Mai bis Ende Okt.

Berger See Hiitte 2.182 m
Familie Unterwurzacher
St. Andrd 34, 9974 Pragraten a. G.
T. +43 664 4338333
bergerseehuette@aon.at
gedffnet: Juni bis Okt.



Angaben ohne Gewhr, Offnungszeiten variabel, Ruhetage beachten!

Bergeralm 1.845 m
Leonhard Muhlburger
Welzelach-Berg 1, 9972 Virgen
T. +43 660 5426312
geodffnet: Juli bis Sept.

Lasérlinghttte 2.350 m
Heidi Bender
VirgentalstraBe 85, 9972 Virgen
T. +43 6641015440
benderheidi@aol.com
www.lasoerlinghuette.com
gedffnet: Anfang Juni bis Ende Sept.

Zupalseehiitte 2.350 m
Familie Tschoner
Mellitz 19, 9972 Virgen
T. +43 4874 5227
tschoner@aon.at
geoffnet: Anfang Juni bis Anfang Okt.

Jausenstation Zunigalm 1.850 m
Familie Rainer
Waier 2, 9971 Matrei i. O.
T. +43 664 9059063
zunigalm@drei.at
gedffnet: 10. Juni bis Mitte Okt.

Jagateestub’n 1.742 m
Maria Unterguggenberger
9971 Matrei i. O.
T. +43 650 6900811
geodffnet: bei Liftbetrieb gedffnet

Kals-Matreier-Térl Haus 2.207 m
Familie Hatzer
LienzerstraBe 18, 9971 Matrei i. O.
Hatten-T. +43 664 6478251
gedffnet: Anfang/Mitte Juni - Ende
Okt., je nach Wetterlage, genaue Aus-
kunft per Telefon

Bergrestaurant Glocknerblick
1.944 m
Andrea Rogl-Stolz
Burg 23, 9981 Kals a. Gr.
T. +43 664 5978271
glocknerblick.kals@aon.at
gedffnet: Anfang Juni bis Anfang Nov.

Glorerhiitte 2.642 m
VereinshUtte der DAV Sektion
Eichstatt
Wolfgang Heinz
T. +43 664 3032200
gedffnet: Juni bis Marz

Berghotel Rudolfshitte 2.315 m
Stubach 82, 5723 Uttendorf
T. +43 6563 8221
info@rudolfshuette.at
gedffnet: ca. Mitte Juni bis Ende Sept.

Sudetendeutsche Hitte 2.650 m
DAV Sektion Schwaben
Wolfgang Krah
9971 Matrei i.0.
T. +43 677 62493515
sudetendeutsche-huette@alpenverein-
schwaben.de
gedffnet: Mitte Juni bis Ende Sept.

Innere Steiner Alm 1.770 m
Josef Wibmer
Kaltenhaus 1, 9971 Matrei i.O.
T. +43 650 2607465
geoffnet: von 1. Juni bis Ende Sept.

Aussere Steiner AIm 1.914 m
Sonja Zauner
T. +43 664 3530372
9971 Matrei i. O.
aeussere.steiner.alm@gmail.com
gedffnet: 1. Juni bis 30. Sept.

bergsport gassder

LIENZ - KREUZGASSE 6 - TEL. 04852 62050 - WWW.GASSLER AT







Defereggental
St. Jakob - St. Veit - Hopfgarten

Das Defereggental mit den 3 Gemeinden St. Jakob, St. Veit und Hopfgarten
ist ein Diamant im Nationalpark Hohe Tauern. Die Urlaubsregion stdlich
der Alpen ist stolz auf die intakte, unberthrte Naturlandschaft: Saftige
Wiesen, Zirbenwdlder, urige Almen und eine einzigartige Tierwelt prdgen
das Tal. Verschiedenste Themenwanderwege laden Jung und Alt ein, die
alpine Bergwelt kennenzulernen. Auf den gemutlichen Spazierwegen im Tal-
bereich, den abwechslungsreichen Routen der Almregion und bei Hochtouren
in der atemberaubenden Welt der Dreitausender wird jeder das Seine finden.
Auf dem Weitwanderweg 2-Tdler-Trail Defereggental-Antholzertal, kann
man in 6 Tagen grenziberschreitend am Balkon der Alpen von Osttirol nach
Sudtirol (Italien) wandern.

Das Wasser ist im Bergwasserparadies Defereggental das bestimmende
Element. Gletscher, Hochgebirgsseen, Wasserfdlle und das Deferegger Heil-
wasser prégen die alpine Landschaft und versprechen spannende Entdeckungen
und Erholung.

Das Defereggental ist das Urlaubsparadies fir die ganze Familie. Zahlreiche
Wasserspielpldtze sowie ein Hochseilgarten warten auf euch. Ein ganz
besonderes Erlebnis flr die ganze Familie ist die Spiel- und Ausflugsarena
Wassermythos Ochsenlacke in luftigen Héhen oberhalb von St. Jakob im
Defereggental direkt bei der Bergstation im Skizentrum St. Jakob. Dort triffst
du am Rundweg um den Speicherteich auf WALU, den Waserfloh, und seine
Freunde - sie sind einfach riesig! Man kann auf ihnen nach Herzenslust
klettern, springen, balancieren, rutschen und vieles mehr.

Information & Buchung:
Tourismusinformation Defereggental
T. +43 50 212 600, defereggental@osttirol.com
www.osttirol.com/defereggental
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Deferegger Alpen

Staller Sattel, Barmer
Hutte, Seespitzhltte.

Alpengasthof Patsch (1.675 m - karte 85)

Privathutte, Johanna Senfter
Patsch 1, 9963 St. Jakob i. Def.
T. +43 676 5299148
alpengasthof.patsch@aon.at
www.alpengasthof-patsch.at
facebook: Alpengasthof Patsch

Gedffnet: 1. Juni bis 30. September Anmeldungen fir Busse und Gruppen
erbeten!

Hitte: Beliebtes Ausflugsziel fir Wanderer und Radfahrer, empfohlener
Zwischenstopp flr Bergsteiger, die den Osttirol 360° Rundweg bezwingen
oder die Barmer Hutte (mit umliegenden Gipfeln) besteigen méchten.
Auch der einzigartige Bienenpark mit Informationstafeln und handgefer-
tigten Bienenskulpturen sind fir GroB und Klein leicht erreichbar.
Ausgangspunkt zu der dltesten Alm Osterreichs - der Jagdhausalm.

Far Mountainbiker ein idealer Stitzpunkt fur die Venediger- bzw.
Rieserferner-Radtour.

Ubernachtung: Anmeldungen erbeten! Der Alpengasthof verfigt Gber
7 DZ, 3 EZ sowie 2 Lager zu je 5 Betten, Dusche und WC jeweils auf der
Etage.

Kiiche: Sie werden mit hausgemachten, regionalen Késtlichkeiten ver-
wohnt. Auf Vorbestellung gibt es Spanferkel und Gegrilltes aus dem Holz-
ofen.

Zustieg: von St. Jakob links entlang der Schwarzach durch den vertrgum-
ten, urigen Waldweg, tiber Maria Hilf und Erlsbach, Gber die gut ausge-
baute MautstraBe bis hin zur Patscheralm.



Staller Sattel

Touren: Pfauenauge,
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Jagdhausalm (2.009 m - karte A4)

Almausschank

Familie Anton Mittermair
T. +39 349 7116436
info@luggishof.com

Geéffnet: Ende Juni bis Anfang Oktober.
Hutte: ideales Ausflugsziel fir Wanderer, Mountainbiker und Familien.
Kiiche: Almspezialitdten und hofeigene Produkte.

Zustieg: mit dem Auto durch das Defereggental oder das Antholzertal
Uber den Stallersattel bis nach Oberhaus. AnschlieBend eine 1,5 stiindige
Wanderung. Mit dem Auto durch das Tauferer Tal bis nach Rein in Taufers.
AnschlieBend eine 2,5 stiindige Wanderung Uber das Klammljoch.

Familie Mittermair heiBt Sie herzlich willkommen!

Klammljoch (2.298 m).
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Staller Sattel

Gipfel: Aimerhorn 2.985 m,
Rote Wand 2.818 m, Hinter-
bergkofel 2.727 m.

Touren: Gemiuitliche Wan-
derung rund um den Ober-
see und Grenzrundweg,

! ideal fir Familien geeignet.
Ausgangspunkt fur tolle
Gipfelerlebnisse.

Alpengasthaus Obersee (2.020 m - Karte A5)

Oberrotte 65, 9963 St. Jakob i. Def.
T. +43 680 1182971

T. +39 335 6945427
info@alpengasthaus-obersee.com
www.alpengasthaus-obersee.com

Geéffnet: Mitte Mai bis Ende Oktober und 25. Dezember bis 15. April.

Huitte: beliebtes Ausflugsziel, direkt am Obersee gelegen, Terrasse und
Wintergarten mit einem unvergleichbaren Ausblick auf den Obersee,
traditionelle Tiroler Stuben und ein Gastgarten fir die warmen Sommer-
monate laden zur Einkehr und zum Verweilen ein.

Kiiche: reichhaltige Speise- und Weinkarte, eine wahre Abwechslung an
traditionellen, Tiroler Gerichten und internationaler Kiiche.

Anfahrt: direkt am Obersee/Staller Sattel gelegen, bietet jede Menge fiir
Wanderer, Motorradfahrer oder GenieBer, die nur ruhige Stunden am See
verbringen méchten.

Verbindungen: Barmer Hutte Uber Jagerscharte ca. 3,5 h.



istritzstiber|

Deferegger Alpen

Touren: Bruggeralm,
Brunnalm und div.
Gipfelerlebnisse.

Feistritzstiiber] (1.389 m - karte c5)

Regina Ladstdatter

Feistritz 22, 9963 St. Jakob i. Def.
T. +43 650 6835508
ginala81@gmail.com

Geéffnet: Anfang Juni bis Ende September (Dienstag Ruhetag).
Auch im Winter gedffnet (wie Offnungszeiten Feistritzlift).

Hiitte: Die beliebte Jausenstation ist ein ideales Ziel fir Wanderer und
Familien und fiir Jedermann leicht erreichbar, Abenteuerspielplatz fir die
kleinen Gdste. Geeignet fir Feiern jeglicher Art (auf Anfrage).

Kiiche: Angefangen von traditionellen und regionalen Speisen (u. a. hausge-
machte Kuchen und Torten sowie verschiedene Eisspezialitdten) bis hin zu
liebevoll zubereiteten Spezialitdten ldsst die Kiiche keine Wiinsche offen
(durchgehend warme Kiiche)! Sie werden auch gerne mit einem reichhalti-
gen, osttiroler Genussfrihstiick (Vorbestellung erforderlich) verwdhnt.

Zustieg: Erreichbar mit dem Auto oder tiber bequemen FuBweg von Bruggen,
Feistritz und der Talstation der Bergbahn St. Jakob.
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Deferegger Alpen

Touren: Hochkreuzspitze,
Kahorn, Langschneid Rich-
tung Bruggeralm Gber
Ragétzelalm oder Pfann-
horn Richtung Staller
Sattel.
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Jausenstation Alpe-Stalle (1.714 m - karte c5)

Privathitte, Jausenstation
Familie Gasser

9963 St. Jakob i. Def.
Hutten-T. +43 664 2637221

Gedffnet: im Sommer von Mitte Mai bis Ende Oktober und auch im Winter
von Mitte Dezember bis Ostern, kein Ruhetag.

Hiitte: die beliebte Jausenstation ist ein ideales Ziel fir Wanderer und
Tagesausfiligler und auch fir ungetibte Wanderer leicht zu erreichen, eine

Almhutte wie anno dazumal. 2,5 km Familienrodelbahn im Winter mit
Shuttle erreichbar.

Kiiche: Tiroler Knédel, Kasknédel, Schlipfkrapfen, hausgemachter Apfel-
und Topfenstrudel.

Zustieg: erreichbar von Maria Hilf (St. Jakob) Uber einen gut ausgebauten

Weg in ca. einer Gehstunde, Zufahrt auch mit dem Taxi méglich (nur im
Sommer).

Mountainbike: 6 km mittelschwere Mountainbikestrecke auf die Hintere
Stalle.



Deferegger Alpen

Gipfel: Weisspitze 2.956 m
3,5 h, Langschneid 2.688 m
2 h, Wetterkreuz 2.230 m
1,5 h.
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Bruggeralm (1818 m - karte c5)

9962 St. Veit i. Def., Bruggeralm
Taladresse: Bruggen 1, 9962 St. Veit i. Def.
Hutten-T. +43 664 4519280
info@birkenhof-tirol.at
www.weissspitzhuette.at

Geéffnet: Anfang Juni bis Anfang Oktober.

Hutte: Gastfreundschaft und herzhafte Schmankerln, wunderschén gelegen
mit vielen Wandermaéglichkeiten.

Kiiche: auf der Jausenstation Bruggeralm erwartet Sie Familie Stemberger
mit ihrer Tiroler Hausmannskost und kiihlen Getrédnken. Ob Kaiserschmarren,
Tiroler Knédel, Kasekndédel oder eine ziinftige Bretteljause, sowie die frischen
Almprodukte der Sennerin werden Sie stdrken und fir die anschlieBende
Wanderung wieder aufbauen.

Zustieg: von St. Jakob Uber den Erlsbachersteig durch den Wald in 1,5 h, von
der Talstation der Bergbahn Gber Fahrweg in 1,5 h oder vom Skizentrum

St. Jakob bis zur Mittelstation und weiter eine dreiviertel Stunde abwarts.
Das idyllische AlImdorf ist mit den Bergbahnen St. Jakob bis zur Mittelstation
und Uber den FuBweg in ca. 45 min. erreichbar. Aber auch Uber einen
Wanderweg direkt vom Parkplatz der Bergbahnen oder von St.Jakob aus
erreichen Sie die Bruggeralm in ca. 1,5 h Gehzeit.

Verbindungen: vom Tal kommend weiter zur Brunnalm und zur Mooseralm
1,5 h, zur Ragétzelalm, 300 Hm ca.1h.
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Foto: Archiv Blos Hutte
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Deferegger Alpen

Gipfel: Regenstein 2.891 m
ca. 3 h, Hochalmspitze

2.789 m ca. 3 h, Firstkogel
2138 m 3 h.

Touren: Geigensee 2 h,
Gagenalm 1,5 h, Gagnerhdhe
1.992 m 1,5 h, Gagenalm -
Eggalm - Kleinitzalm und re-
tour ca. 6 h, Firstkogel Abstieg
ins Grinalmtal zu Bergseen
oder Ubergang Gber Geigen-

< see, Ochsen- und Gumplalm,
66 Firstkogel und retour ca. 7 h.
Blos Hiitte (1.800 m - Karte E6)

Schutzhitte, Sibylle Daxerer

9961 Hopfgarten i. Def.

Hutten-T. +43 4872 20314, Tal-T. +43 660 4830527
Huttentaxi-T. +43 4872 5361
bloshuette@defnet.at

www.bloshuette.at

Geéffnet: Ende Mai/Anfang Juni durchgehend bis Ende September,
im Oktober auf Anfrage.

Hutte: ideales Ausflugsziel fiir Wanderer und Mountainbiker (kostenlose
E-Ladestation vorhanden), gemutliche Hitte mit Sonnenterrasse in der
Néhe des Glauritwasserfalls, Ausgangspunkt flr zahlreiche Wanderungen
und Bergtouren. Von der hauseigenen Kapelle genieBen Sie einen herrli-
chen Blick auf den GroBglockner, geeignet fiir verschiedene Feierlichkeiten,
kostenloses WLan.

Ubernachtung: 2 Lager fiir gesamt 19 Personen und 14 Personen in Zim-
mern, Anmeldung fiir Gruppen erbeten, Reservierungen bitte telefonisch!

Kiiche: Kaspressknédel, Speck- und Spinatknddel, Schweinebraten, selbst-
gemachte Kuchen sowie Strudel - besonders beliebt der Kaiserschmarr'n.
Tipp: Lamm- und Wildgerichte auf Vorbestellung.

Zustieg: zu FuB von Hopfgarten - Blosbriicke tGiber Zwenewaldtal 2,5 h - fur
Kinder und Senioren leicht erreichbar. Zufahrt mit dem Huattentaxi BlaBnig
oder nach telefonischer Ricksprache mit der Hittenwirtin. Beliebtes
Ausflugsziel fir Mountainbiker (Héhenunterschied Blosbricke - Blos Hitte
700 m).

Verbindungen: tber Villgrater Térl oder Geigensee zur Volkzeinerhitte 4 h.
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Deferegger
ilwasserwelt

HEIL-FuBbaden ® HEIL-Aquabiken
® HEIL-Baden auf der Heilwasserwiese
® Heilwasser-Shop ® Fihrungen

Etwas auBerhalb von St. Jakob im De-
fereggental, inmitten eines kunstvoll

errichteten Mythenplatzes, liegt das
Deferegger Heilwasserhaus.

Das Heilwasser wird aus einer Tiefe
von fast zwei Kilometern zu Tage ge-
foérdert. Weltweit einzigartig in seiner
Zusammensetzung ist es hervorragend
flr Haut-, Atemwegs- und Gelenkser-
krankungen geeignet.

St. Jakob i. Def., Innerrotte 62
T. +43 676 841 560 406
www.heilwasserquelle.at

® www.osttirol.com

Foto: Sektion Barmen

Foto: Berg im Bild

Deferegger Alpen

s Nemenen §
Sesion erman
——

Barmer Hiitte
(2.610 m - Karte A5)

Alpenvereinshutte der DAV Sektion
Barmen, Monika Schatzer
OberrasnerstraBBe 35,

39030 Rasen/Antholz

T. +39 346 9868673

Hutten-T. +43 664 9489413
barmerhuette@dav-barmen.de

Gebdffnet: je nach Witterung ab
Mitte Juni bis Mitte September,
fragen Sie beim Wirt nach.
Ubernachtung: 19 Zimmerlager
und 24 Matratzenlager (Reservie-
rung erbeten), Winterhaus (4 Ma-
tratzen) auBerhalb der Hutte,
unversperrt.

Kiche: Stdtiroler Kiiche.
Zustieg: von der Patscher Alm
durchs einsame Patschertal ca.

3 h, vom Antholzersee Uber die
Riepenscharte in ca. 4 h, vom
Staller Sattel, von der Obersee-
Hutte Gber die Jagerscharte zur
Barmer Hitte ca. 4,5 h.
Verbindungen: Kasseler Hutte
(Hochgallhitte) 6-7 h.
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weitere Hiitten

Defereggental

Neue Reichenberger Hiitte
2.586 m, Johann Feldner
9974 Pragraten, T. +43 4873 5580
gedffnet: Mitte Juni bis 20 Sept.

Speikbodenhitte 2.050 m
Thorsten Heinl, 9962 St. Veit i. Def.
T. +49 176 40064484
speikbodenhuette@gmx.de
gedffnet: Ende Mai bis Mitte Okt.

Jausenstation Trojer Alm 1.810 m
Michaela Jesacher
9963 St. Jakob i. Def.
T. +43 664 1214932
geoffnet: Mitte Mai bis Anfang Okt.

Jst. Jagastube 1.735 m
Mechthilde Grimm-Kraler
Oberrotte 97, 9963 St. Jakob i. Def.
T. +43 4873 5161
jagastube.grimm@gmail.com
gedffnet: Mitte Juni bis Ende Sept.

Alpengasthaus Oberhaus 1.770 m
9963 St. Jakob i. Def.
gedffnet: Mitte Mai bis Ende Okt.

Jst. Brunnalmstiiberl 2.054 m
Wolfgang Jesacher
AuBerrotte 5, 9963 St. Jakob i. Def.
T. +43 4873 5412 ,indermauer@aon.at
gedffnet: Sommeréffnung

Panoramastiiberl Mooseralm
2.350 m, Herbert & Agnes Ladstdatter
Oberrotte 89, 9963 St. Jakob
T. +43 4873 20066
mooseralm@defnet.at

Eggenhitte 1.800 m
Hansjérg Stemberger, Bruggen 16,
9962 St. Veit i. Def., T. +43 4879 207

Ausserwegerhiitte 1.950 m
Markus Rainer
T. +39 340 6107743
rainer.mar@gmail.com

Angaben ohne Gewiihr, Gffnungszeiten variabel, Ruhetage beachten!

Deferegger Alpen

(1.955 m - Karte B5)

Familie Brunner
Antholz-Obertal, Stdtirol
T. +39 474 492153
info@pensionbrunner.com
www.pensionbrunner.com

Geéffnet: Ende Juni bis Mitte Okt.
Kiiche: Stdtiroler Bauernkost:
Tirtlan, Gerstesuppe, Erddpfel-
plattlan mit Kraut, Strauben usw.
Zustieg: zu FuB und mit dem Auto
Uber den Stallersattel oder vom
Defreggental.
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Deferegger Alpen

Gipfel: Kahorn 2.692 m.
Touren: Von Mariahilf zur
Alpe Stalle Richtung Hintere
Stalle. Jagersteig bis zum
Waldriicken folgen. An der
Weggabelung links hinauf.
Dann ostseitig des Kahornes
links queren und Uber
Almbéden zur Scharte zwi-
schen Plankfeld und Kahorn.
Man erreicht den Gipfel Gber
einen Grashang.

Blindisalm (1.896 m - karte B5)

Familie Ladst&tter

9963 St. Jakob

T. +43 676 7706611
birgit.ladstaetter70@gmail.com

Geéffnet: 1. Juli bis Ende September.

Hiitte: Aimhutte mit gemutlicher Sonnenterrasse. Es wird héflich um
Anmeldung bei Gruppen gebeten.

Kiiche: Kaiserschmarrn, Tiroler Knédel usw. Téaglich frische Almprodukte
aus eigener Erzeugung.

Zustieg: Wandertipp: Mit dem Wanderbus Richtung Staller Sattel, Ausstieg
Grinbuhel, Gber den Hirschbiihel und die Lappachalm bei herrlichem Aus-
blick in ca 2,5 h Oder von Maria Hilf Gber die Alpe Stalle oder den direkten
Waldweg in ca 1,5 h.
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Region
Lienzer Dolomiten

Stadt Lienz und umliegende Gemeinden

Die Region bietet ein kontrastreiches Wandererlebnis: stdlich von Lienz
findet man das schroffe Felsmassiv der Lienzer Dolomiten, ein wunderbares
Wander- und Klettergebiet. Eine interessante Mehrtagestour bietet sich
entlang des Drei-Térl-Weges an, Kletterer finden eine reiche Vielfalt an
Touren aller Schwierigkeitsgrade sowie verschiedene Klettergdrten.

Westlich der Dolomitenstadt erhebt sich der Hochstein, ein Familienwan-
dergebiet, welches man im Sommer auch mit Hilfe der Bergbahn erkunden
kann. Bergab gehts in rasanter Talfahrt mit dem 2,7 km langen Alpine
Coaster ,Osttirodler”.

Im Norden findet man die Ausldufer des Nationalparks Hohe Tauern mit
Gipfeltouren auf tber 3.000 m. Die Bergbahn bringt die Wanderer aufs
Zettersfeld, wo auBer den zahlreichen Wanderzielen auch der "Familienpark
Zettersfeld" mit seinen 15 Abenteuer-Spielstationen zum Spielen und Toben
einladt.

Far kulinarische Urlaubshighlights und Einkaufsvergniigen sorgen zahlreiche
Cafés, Restaurants und Shops sowie charmante Boutiquen im Stadtzentrum
von Lienz.

Alle Informationen zu den Themen Wandern, Bergsteigen, Klettern sowie
Hutten findet ihr auch auf der "Interaktiven Karte":
maps.osttirol.com

Information & Buchung:
Tourismusinformation Lienzer Dolomiten
T. +43 50 212 212, info@osttirol.com
www.osttirol.com/lienzerdolomiten
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Foto: Archiv Kerschbaumer Alm

Lienzer Dolomiten

Gipfel: Spitzkofel 2.718 m,
Gamswiesenspitze 2.486 m,
Simonskopf 2.687 m,
Weitalspitze 2.539 m.
Touren: Ausgangspunkt fir
den ,GroBen Térlweg” bis
zum Hochstadelhaus. Uber
Zochenpass ins Lesachtal
bzw. nach Sappada.

Schutzhaus Kerschbaumer Alm (1.902 m - karte Hg)

Vereinshitte Osterreichischer Touristenklub Sektion Lienz
Beate Moroder

Postanschrift: Messinggasse 2, 9900 Lienz

Hutten-T. +43 664 3034647, Privat-T. +43 664 2202725
www.kerschbaumer-alm.com

Gedéffnet: Ende Mai bis Ende September.

Hutte: mit ihrer Urspriinglichkeit, ihrer Tradition und Ausstrahlung ein Ort,
wo die Einzigartigkeit der Lienzer Dolomiten hautnah erlebt werden kann!

NEU: Klettersteig ,Verborgene Welt”, anspruchsvoller Klettersteig am Weg
zum Kerschbaumer Alm Schutzhaus.

Klettersteige: Madonnen-Klettersteig iber GroBe und Kleine Gamswie-
senspitze, Toni-Allmeier-Klettersteig zur Weitalspitze, leichter Klettersteig
zum Spitzkofel.

Ubernachtung: Bergsteigerlager und Zimmer, Anmeldung erbeten,
Huttenschlafsack, Stirn- bzw. Taschenlampe erforderlich. Reservierung in
der Sommersaison nur telefonisch méglich!

Kiiche: traditionelle, saisonale Kiiche, ganztagig warme Kiiche.

Zustieg: mit PKW Uber Leisach bis zum Parkplatz Naturdenkmal Klamm-
brickl 1.104 m, weiter Gber den Wanderweg in ca. 2,5 h bis zur Hitte oder
Uber Amlach-Goggsteig-Klammbricke ca. 4 h.

Verbindungen: tiber Kerschbaumer Térl zur Karlsbader Hitte ca. 1,5 h, GUber
Zochenpass zum Tuffbad ca. 3,5 h, 360° Osttirol.
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Lienzer Dolomiten

Lienzer Dolomiten
#akarlsbaderHiitte S over e

2.486 m, Teplitzer 2.613 m,
Simonskopf 2.687 m, Wei-
talspitze 2.539 m, u.a.

Klettersteige: Laserz-
Klettersteig Panorama-
Klettersteig, Madonnen-
Klettersteig, Seekofelklet-
tersteig.

Karlsbader Hiitte am Laserzsee (2.260 m - Karte 18)

Vereinshtte DAV, Familie Rupert Tembler
Postanschrift: GroBdorf 61, 9981 Kals a. Gr.
T. +43 664 9759998
www.karlsbaderhuette.at

Geéffnet: von Mitte Juni bis Ende September.

Hitte: wunderschén gelegenes Wanderziel direkt am Laserzsee, umgeben
von den imposanten Lienzer Dolomiten. Sehr nahe Zustiege zu vielen Klet-
tertouren und Klettersteigen in allen Schwierigkeitsgraden, Klettergdrten,
Ubungsblécke und Boulderméglichkeit in Hiittenndhe. Gemiitliche Gast-
rdume, einladende neue Terrassen, groBzligige beheizte Waschrdume mit
Duschmdglichkeit, Seminarraum mit Beamer und Flipchart fir Ausbil-
dungskurse. Sadmtliche Topos auf der Website und auf der Hitte erhdltlich.

Ubernachtung: in verschieden groBen Bergsteiger- und Zimmerlager
kénnen bis zu 95 Personen tibernachten. Anmeldung empfohlen!

Kiiche: ganztdgig werden Sie mit warmen, regionalen Késtlichkeiten und
selbstgebackenen Kuchen und Strudlvariationen verwéhnt. Am Abend gibt
es unter anderem auch ein 3 gdngiges Men(.

Zustieg: Ab der Dolomitenhitte 1.616 m (gratis Parkplatz) in 2 h, Gber den
Wanderweg, oder Gber anspruchsvolleren Rudl-Eller-Weg in 3 h. Zur Hitte
fuhrt auch ein Forstweg und dieser ist als offizielle Mountainbikestrecke
ausgewiesen. Somit kann man auch mit dem E-Bike oder Mountainbike zur
Hutte fahren.

Verbindungen: Kerschbaumer Alm 1,5 h, Hochstadelhaus (Drei-Térl-Weg)
6 h, Tuffbad (Lesachtal) 4-5 h.

2.700 m, Gamswiesenspitze
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Lienzer Hiitte
(1.977 m - Karte H5)

Hitte des OAV

Berni und Georg Baumgartner
Obergaimberg 30 ¢, 9900 Lienz
Hutten-T. +43 4852 69966

Tal-T. +43 4852 63097
lienzerhuette@gmx.at
www.lienzerhuette.com
www.schobergruppe-osttirol.at

Fotos: Georg Baumgartner, Wolfgang Pessentheiner

Gedffnet: Anfang Juni bis Anfang Oktober.

Hitte: die Welt der Dreitausender - Weitwandern - Alpentberquerung -
von Kénigsee nach Lienz. GroBer, kinstlerisch gestalteter Kinderspielplatz,
im Herzen der Schobergruppe, idealer Ausgangspunkt fir einen Bergurlaub
oder fur Familien-, Schulland- und Alpenvereinswochen. In der Zwischen-
saison eignet sich die Hutte flr die verschiedensten Feierlichkeiten. Semi-
narraum fiir 12 Personen. Beliebtes Ziel fir Mountainbiker und E-Biker.
Ubernachtung: 90 Schlafplétze in Zweibett-, Mehrbettzimmern und
Matratzenlager. Reservierungen bitte unter lienzerhuette@gmx.at.
Kiiche: Traditionelle Kiiche.

Zustieg: Zufahrt von Lienz (Liebherrkreuzung) tiber NuBdorf-Debant
(NuBdorfer Kirche) bis zum Parkplatz beim Seichenbrunn (1.686 m) und
weiter zu FuB Gber den Wirtschaftsweg zur Lienzer Hitte 1 h oder tiber den
Natur- und Kulturlehrweg 1,5 h oder Ubers Zettersfeld - Lienzer Hohenweg
4-6 h. Die Hochschoberrunde - Mountainbike-Strecke bis zur Lienzer Hitte
(4-Hutten-Tour).




Wangenitzsee Hiitte
(2.508 m - Karte 15)

Hutte des OAV Sektion Lienz
Familie Claudia ABlaber

St. Andrd 72, 9974 Pragraten
Hutten-T. + Fax +43 4826 229
Tal-T. + Fax +43 4877 5279
wangenitzseehuette@aon.at
www.wangenitzseehuette.com

Foto: Archiv Wangenitzsee Hatte

Gebdffnet: ca. Anfang Juni bis Ende September, je nach Wetterlage.
Hutte: das Reich der Dreitausender, Ausgangspunkt fir Gipfeltouren, Stitz-
punkt des Wiener Hohenweges und der Hochschoberrunde, abenteuerlicher
Seeklettersteig mit Hangebricke, Klettergarten in Hittenndhe, Kinderspiel-
platz, groBe Sonnenterrasse mit Blick zu den Seen und der Ankogelgruppe.
Ubernachtung: Reservierungen nur telefonisch! 60 Schlafplatze in Mehr-
bettzimmern und Matratzenlagern, Dusche. Neu: teilweise beheizte Zimmer,
beheizte Waschrdume mit Warmwasser, sanierter groBer Trockenraum mit
Schuhtrockner.

Kiiche: traditionelle Kiiche, hausgemachte Mehlspeisen.

Zustieg: vom Parkplatz Seichenbrunn (Debanttal) Gber Untere Seescharte
2,5-3 h, von der Roaner Alm (parken) tGber Hohe Seescharte (Wiener Héhen-
weg ) 3-3,5 h, Uber das Wangenitztal zur Wangenitzalm (parken) 3-3,5 h.
Verbindungen: tiber Hohe (3 h) oder Niedere Gradenscharte (4 h) zur Noss-
berger Hitte, Gber Nossberger zur Elberfelder Hutte ca. 7,5-8 h, Gber Untere
Seescharte 2-2,5 h oder Kreuzseescharte 3-3,5 h zur Lienzer Hitte.
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Hochstein

Gipfel: Béses Weibele
2.521m 1,5 h (leicht).
Touren: Pustertaler Almen-
weg 4-7 h, Rotensteinberg
2.696 m 4 h.

84

Foto: Archiv Hoch:

Hochsteinhiitte (2.023 m - karte 67)

Eine Hitte des Alpenverein Lienz
Grausgruber-Kahlbacher GesbR
SchloBberg 20, 9900 Patriasdorf

T. +43 676 6172061
hochsteinhuette@gmx.at
www.hochsteinhiitte.at
www.facebook.com/hochsteinhuette/

Gedffnet: Anfang Mai bis Ende Oktober und von Mitte Dezember bis Ende
Mdrz.

Hitte: die Hochsteinhitte (2.023 m) des OAV Sektion Lienz ist wunderschén
gelegen. Die Hutte ist mit dem Pkw oder Bus (max 12 m Ldnge) von 1. Mai bis
31. Oktober Uber die MautstraBe von Bannberg aus zu erreichen. Vom Park-
platz aus, nach nur 10 Gehminuten, genieBen Sie einen einmaligen Ausblick
auf die umliegenden Berge. Als beliebte Einkehrst&tte fir Wanderer, Radfahrer
und GenieBer ist die Hochsteinhiitte schon lange bekannt. Mit rund 70 Sitz-
platzen in den Gastrdumen bietet sich die Hitte auch fir jede Art von Feiern
an. Abwechselnde musikalische Veranstaltungen runden das Angebot ab.
Ubernachtung: Ubernachtungsméglichkeiten fiir 20 Personen stehen zur
Verflgung.
Kiiche: angefangen von traditionellen und regionalen Speisen bis hin zu
liebevoll zubereiteten Spezialitdten lasst die Kiiche keine Wiinsche offen.
Zustieg: im Sommer von Lienz Gber den Russenweg oder den Schlossberg-
Forstweg auch fir Mountain- und E-Bike. Im Winter mit den Tourenski auf
den selben Wegen (ldngste Rodelstrecke Tirols 11 km) oder mit dem Hoch-
steinlift bis zur Bergstation des Schleppliftes, von dort 10 Gehminuten.
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Hochschoberhiitte

(2.322 m - Karte G5)

HAV Alpenverein Edelweiss, Wien
Pdachter: Harald Lucca

Hutten-T. +43 4853 52163
www.hochschoberhuette.at

Geéffnet: Mitte Juni bis Mitte Sept.

Hiitte: beliebter Standplatz des
Steinadlers, in unmittelbarer Néahe
drei einmalige Bergseen: Alkuser
See, Barrensee, Gartlsee. Berg-
messe im August, familienfreund-
liche Bergtouren.

Ubernachtung: 50 Néchtigungs-
mdglichkeiten (Betten und Lager).
Kiche: Hausmannskost.

Zustieg: mit PKW bis Parkplatz
Leibnitzbricke und ca. 2 h Gehzeit
- besonders lohnender, schéner
Aufstieg zur HUtte oder von Lienzer
Huatte Uber Gartlsee und Leibnitz-
torl 2,5 h.

Verbindungen: von Hochschober-
hitte Uber Mirnitzscharte zur Lien-
zer HUtte ca. 3 h.

Touren: Hochschober ca. 3 h,
Hohen Prijakt und Niederen Prijakt
3 h.

Schober Gruppe

Adolf-Noflberger-

Hiitte (2.488 m - karte H4)

HAV Alpenverein Edelweiss, Wien
Pdchter: Christian Kriger

T. +43 4825 61043
www.adolfnossbergerhuette.at

Gedffnet: Mitte Juni bis Ende Sept.
Ubernachtung: 45 N&chtigungs-
mdoglichkeiten (Betten und Lager),
direkt am Gradensee.

Kiche: Tiroler und Karntner Spe-
zialitdten sowie das eine oder an-
dere "Highlight". Taglich frisch
gezauberte Mehlspeisen sowie ein
hausgemachtes Brot. Eine erlesene
Auswahl an Rot- und WeiBweinen
erfreuen den Gaumen.

Zustieg: mit PKW oder Tdlerbus bis
Parkplatz Gradenalm dann ca.

2,5 h Gehzeit, ein besonders
lohnender, schéner Aufstieg im
NPHT-Karnten.

Verbindungen: Elberfelder Hutte
3-4 h, Lienzer HUtte 3-4 h.

Gipfel: Keeskopf 3.081 m,
Perschitzkopf 3.125 m, GroBer
Klammerkopf 3.163 m, GroBer
Hornkopf 3.181 m.
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Lienzer Dolomiten

HOCHSTADEL

Hochstadel schutzhaus
(1.780 m - Karte J8)

OTK - Schutzhaus, Familie Fréschl
Unterpirkach 8, 9781 Oberdrauburg
Hutten-T. +43 4710 2778

Tal-T. +43 4710 3036
udo.froeschl-urlaub@gmx.at
www.hochstadel.at

Geéffnet: Juni bis Ende September
und bei Schénwetter an den
Wochenenden im Oktober.

Hutte: herrlicher Rundblick zu den
Gipfeln, Veranstaltungen: Gipfel-
messe, Almkirchtag.
Ubernachtung: 3 Zimmer & 4
Betten, Lager (30 Platze), Warm-
wasserduschen. Anmeldung far
Gruppen erbeten.

Kiiche: ganztags warme Kiche,
Brettljause.

Zustieg: von Pirkach 2,5-3 h, von
Nikolsdorf Uiber Zabarotsteig ca.

3 h, am Dreitérlweg gelegen.

360° Kite Trail.

Anfahrt: zur Hitte méglich,
Huttenbus ist vorhanden (Voran-
meldung).

Zettersfeld

Foto: M.Ortner

Naturfreunde Hiitte
(1.850 m - Karte 16)

T. +43 4852 69852
naturfreunde.neumair@aon.at
www.naturfreunde.at

Gedffnet: Anfang Juni bis Ende
Oktober. Ubernachtung: 2x2 Bett-
zimmer, 14 Lagerpldtze. Kiiche:
traditionelle selbstgemachte Haus-
mannskost, Mehlspeisen. Zustieg:
EUB -Zettersfeld-Bergstation ca. 30
min./Lienz - NuBdorf - Erlebnisweg
- Faschingalm ca. 3,5 h.

Foto: Archiv Mecki's

PP : i
Mecki's (1.786 m - Karte 16)

Lugger OG, T. +43 664 1158315
info@meckisalm.at
www.meckisalm.at

Geéffnet: Anfang Juni bis Mitte
Oktober, Sa + So. Hiitte: herrliche
Terrasse mit Liegestlhlen. Kiiche:
Osttiroler Schlipfkrapfen, Wiener-
schnitzel, Rindsgulasch, Salatteller
mit Hihnerstreifen, Mecki’s Toast &
vieles mehr. Zustieg: Parkplatz Fa-
schingalm - zu FuB ca. 20 min. oder
von der EUB-Zettersfeld-Bergsta-
tion 25 min.




weitere Hiitten

Region
Lienzer Dolomiten

Dolomitenhiitte 1.620 m
Scarlet Olesova & Juraj Oles
T. +43 664 2253782
dolomitenhuette@dolomitenresort.at
Instagram: dolomitenhuette_lienz
www.dolomitenresort.at
gedffnet: ganzjdhrig

Anna Schutzhaus 1.992 m
Vereinshitte 6ster. Touristenclub
Sektion Délsach
Ederplanweg 28, 9991 Délsach
T. +43 677 63690679
www.annaschutzhaus.at
gedffnet: ca. Ende Mai/Anfang Juni bis
ca. Mitte/Ende Oktober

Panoramarestaurant Steinermandl
2.216 m
Hubert Wilhelmer
T. +43 660 3475295
info@wilhelmer.tirol
gedffnet: Mitte Juni bis Ende Sept.

Winklerner Hiitte 1.905 m
Priska Bodner-Walder
T. +43 664 5313113
info@winklernerhuette.at
www.winklernerhuette.at
gedffnet: von ca. Mitte Mai bis
ca. Ende Okt.

Roaner Alm 1.903 m
Pdchterin Brigitte Pichler
T. +43 664 7952638
brigittemarleen@yahoo.it
gedffnet: ca. Anfang Mai bis ca. Mitte
Nov.

Elberfelder Hiitte 2.346 m
Alpenvereins Hitte
DAV Sektion-Wuppertal
T. +43 4824 2545
kontakt@elberfelderhuette.com
www.elberfelderhuette.com
gedffnet: Juli bis Mitte/Ende Sept.

Venedigerwarte 1.014 m,
PrivathUtte, Elisabeth Venturini
Schlossberg 12, 9900 Lienz
T. +43 699 11634235

Sternalm 1.505 m
Karl Unterluggauer
T. +43 660 3122624
karlunterluggauer@gmail.com

Bauernalm Huber Kaser 2.000 m
Elfriede Gasser
Schrottendorf 15, 9911 Assling
Tal-T. +43 680 1503082
geoffnet: 1. Juli bis Mitte Sept.
(Do - So)

Angaben ohne Gewiihr, Gffnungszeiten variabel, Ruhetage beachten!

bergsport gassler

LIENZ - KREUZGASSE 6 - TEL. 04852 62050 - WWW.GASSLER AT
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BEACHTE: eine Alm ist kein Streichelzoo!

- von weidenden Tieren Abstand halten und vor allem Kalber weder
streicheln noch flttern!

- zeigt eine Herde Unruhe oder werden Wanderer bereits von Tieren
fixiert, unbedingt Abstand halten! Lieber einen Umweg in Kauf neh-
men!

- halten Sie Ihren Hund an der Leine und verhindern Sie, dass dieser der
Herde zu nahe kommt oder diese jagen will. Ableinen, wenn ein Angriff
vom Rind abzusehen ist.

Folder mit detaillierten Infos dazu finden Sie im Internet
https://tirol.lko.at/
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T. +43 50 212 400
Facebook: Galitzenklamm
www.galitzenklamm.info

Wassererlebnlqurk Galitzenklamm

Genuss und Abenteuer hautnah erleben!

WASSERSCHAUFPFAD mit spektakulérem Blick auf die Wasserfdlle

WASSERSPIELPLATZ mit Wasserlabyrith, Matschplatz, Wackelbriicke,
ZugfloB, Wasserspritze, Piratenschiff, Kletterdorf, Rutschenhang u.v.m.

KLETTERSTEIGE Familienklettersteig (B/C), Galitzenklammklettersteig (C/D),
Adrenalin (D/E), Dopamin (E), sowie Endorphin (C)

WALDSEILPARK 33 Elemente auf 3 Ebenen und Flyingfoxparcours

OFFNUNGSZEITEN

Aktuelle Offnungszeiten und weitere Informationen unter:

www.galiztenklamm.info
Facebook: Galitzenklamm

Fotos: TVBO, Martin Lugger, Profer&Partner






Hochpustertal
Hochpustertal - Tiroler Gail-/Lesachtal - Villgratental

Das Bergerlebnis im Garten der Dolomiten: Saftig grine Almmatten,
Alpenblumen bis auf 3.000 m - ein H6henrekord der Natur, ein Geschenk der
Schoépfung durch mildes, stdliches Klima. Die Gipfel der Karnischen Alpen,
der Dolomiten und der Villgrater Berge prégen das Bild des Hochpustertales.
Der Karnische Héhenweg, der Gailtaler Hohenweg, der Pustertaler Aimweg,
der Herz-Ass-Villgratental und der Bonner Héhenweg sind Highlights fir
mehrtégige Bergwanderungen. Die Bergbahnen Golzentipp (Obertilliach)
und Thurntaler (Sillian) bringen dich bequem bis auf 2.000 m. Als Belohnung
fur groBartige Leistungen am Berg kénnen diverse Wandernadeln erworben
werden.

Almparadies. Das Villgratental zéhlt zu den urspringlichsten Natur- und
Kulturlandschaften der Alpen. Die bergbduerliche Struktur behauptet selbst-
bewusst ihren Platz ohne groBartige technische Errungenschaften. Das Hit-
tenensemble der Oberstaller Alm gilt als Symbol fir die Aufrechterhaltung
der traditionellen Werte in der Region. Entlang der Pustertaler HéhenstraBe
findet man die idyllischen Dérfer Anras und Assling. Dort finden zahlreiche
Wanderwege ins romantische Kristeiner- oder Willfernertal ihren Ursprung.

Unter dem Motto ,,Berge fiir Zwerge” erleben kleine Abenteurer und Berg-
fexe hier die aufregendsten Ferien. Im Familiennest Hochpustertal warten 5
Tage die Woche abwechslungsreiche Programme - vom Wichtelexpress tber
Goldwaschen im Wonky-Tonky-Fluss bis hin zu tollen Abenteuern im Wich-
telpark Sillian mit spektakuldrem Hochseilgarten.

Information & Buchung:
Tourismusinformation Hochpustertal
T. +43 50 212 300, hochpustertal@osttirol.com
www.osttirol.com/hochpustertal
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Villgrater Berge

Touren: Rundwanderung
uber Tilliachalm zur
Wurzalm (ca.2.000 m) und
zuriick zur Reiterstub’n,
sowie Gélbner und
Gumriaul.

Reiterstube (1.500 m - karte D7)

Familie Bachlechner

Winkeltal 108, 9931 AuBervillgraten
T. +43 4843 5188
info@reiterstube.at
www.reiterstube.at

Gedéffnet: ganzjdhrig geéffnet, auBer Allerheiligen bis 8. Dezember
geschlossen.

Hutte: die Reiterstube befindet sich ca. 5 km vom Dorfzentrum entfernt,
im schénen Winkeltal.

Im Sommer ist die Reiterstube Ausgangspunkt flr viele Bergwanderungen
und Rundwanderungen in den Villgrater Bergen. Retour von Spaziergdngen
und Wanderungen lddt die neue Almkneippanlage, welche direkt bei der
Reiterstube gelegen ist, zur Erfrischung ein.

Im Winter gehéren die Eistiirme am gegeniberliegenden Teich, die be-
leuchtete Rodelbahn sowie geréumte Winterwanderwege zu den Attrak-
tionen.

Kiiche: in der Reiterstube erleben Sie den Genuss heimischer Kiiche sowie
auf Vorbestellung Lamm- und Wildspezialitdten, Ripperln und Stelzen.
Auch kénnen Sie die frisch zubereiteten Kuchen und Torten der Chefin
genieBen.



Villgrater Berge

Gipfel: Hochgrabe, Degen-
horn, Hochalmspitze, Sau-
spitze, Regenstein.
Touren: Tourenziele fir
Bergseen: Degenhornsee,
Falkammsee, Pumpersee,
Geigensee, Sichelsee.

Volkzeiner Hiitte (1.886 m - karte D6)

Privathitte, Toni Vollgger

9920 Sillian

Hutten-T. +43 4842 6787, +43 4843 20031
Privat-T. +43 664 9888800
tonianton@al.net
www.volkzeinerhiitte.at

Gedffnet: 1. Juni bis 26. Oktober, Dienstag Ruhetag.

Hutte: Trockenraum, Gepdcktransport, Huttentaxi, Anmeldung fir Grup-
pen erbeten, Fernsehraum, Tagungsraum, Sonnenterrasse, mit eigenem
PKW erreichbar, beliebtes Ausflugsziel fir Motorrad-Fans.

Ubernachtung: 15 Betten, Etagen-Dusche.

Kiiche: Hausmannskost (knusprige Schweinsripperin oder Rehgulasch,
Lammbraten usw.), bzw. regionale Kost.

Zustieg: ForststraBe bis zur Hutte, fur Kinder und Senioren leicht erreich-
bar.

Anfahrt: mit Auto méglich.

Verbindungen: tber Villgrater Térl zur Blos Hitte 4,5 h, Gber Arntaler Lenke
zur Oberstalleralm 5 h, Gber Ochsenlenke zur Mooseralm bzw. Bruggeralm
oder Ragétzel Hutte und weiter nach St. Jakob i. Defereggental.
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Villgrater Berge

Gipfel: Riepenspitze

2.774 m 4 h, Rote Spitze
2.956 m 3,5 h, WeiBe Spitze
2.962 m 3 h, Gr. Degenhorn
2.946 m4h.

Touren: Oberstalleralm
(leicht zu erreichendes
Almdorf) - 25 min,
Schwarzsee 2,5 h, Uber-
gang ins Defereggental
Uber die Wanges Lenke 5 h.

Foto: Archiv Unterstaller Alm

Jausenstation Unterstaller Alm (1.673 m - karte c6)

Hildegard und Benjamin
9932 Innervillgraten
Hutten-T. +39 348 3969799, T. +43 676 4224532 'Y

BERG
unterstalleralm@gmx.at PILGERWEG

Gedffnet: 19. Mai bis 16. Oktober, kein Ruhetag.

Hutte: die Villgrater Berge umschlieBen die beiden Bergsteigerdorfer AuBer-
villgraten und Innervillgraten in einer groBen Herzform. An der Herz-Ass
Villgraten Tour liegt auch die Unterstaller Alm (www.herz-ass-villgraten.at).
GenieBen Sie die schéne Sonnenterrasse oder génnen Sie sich eine Jause auf
dem Balkon. Ebenso laden zwei gemutliche Stuben zum Verweilen ein.

Kiiche: Stdtiroler Hausmannskost, Brettljause, Graukdse, Kasebolla,
Kdaseplatte mit heimischen Kdase, Frischmilch, Buttermilch, Gerstelsuppe mit
Tirtl, Pressknédel, Schlutzkrapfen, Alimmaccheroni, Bandnudeln mit Hirsch-
ragout, Pfifferlinge oder Steinpilze, Gulasch mit Knédel, Blattsalat mit
gegrilltem Ziegenkdse, Apfelkiachl, hausgemachte Kuchen, Produkte aus
lokaler Landwirtschaft, Kiiche von 11.00-18.00 Uhr. Abends essen auf
Reservierung. Kein Ruhetag.

Zustieg: Spazierweg vom Dorfzentrum Innervillgraten aus, Gber den Hoch-
berg zur Kamelisenalm und Unterstaller Alm (2,5 h Gehzeit).

Anfahrt: mit Auto, Motorrad, Mountainbike und Bus méglich, von Innervill-
graten Dorf bis zur Unterstaller Alm auf der asphaltierten einspurigen
StraBe (ca. 6 km), zwei groBe Parkpl&tze vorhanden (Euro 2,00 fir 2 Stun-
den, Euro 4,00 fur den ganzen Tag, Parkgebuhr fir Busse Euro 20,00).
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Villgrater Berge

1,5 h.
Touren: Tiroler Jubildums-

rung zu den drei Seen 1 h,
Waldwanderweg nach In-
nervillgraten 2 h.

Thurntaler Rast (2.000 m - karte D7)

Privathitte, Familie Ortner

9931 AuBervillgraten 250

Hitten-T. +43 4843 5243, Tal-T. +43 4843 5580, T. +43 664 5110368
info@thurntaler-rast.at

www.thurntaler-rast.at

Gedffnet: téglich von Anfang Juni bis Anfang Oktober, Winter wie
Seilbahnbetrieb.

Hutte: Spielplatz mit Riesentrampolin, Sonnenterrasse, Aussicht auf
Villgrater Berge, Karnischer Kamm und Dolomiten. Erreichbar mit eigenem
PKW oder Seilbahn, Bergmesse mit Almfest - Ende August

Bargeldlos zahlen: alle géingigen CC.

Ubernachtung: 5 schéne Ferienwohnungen und eine urige Almhiitte
werden vermietet. Anmeldung flr Gruppen erbeten.

Kiiche: hausgemachte Mehlspeisen, Apfelkuchen, traditionelle Kiiche,
Schlipfkrapfen, Tiroler Gréstl, Kasspatzl’n, Kaiserschmarrn. Der Hit - Thurn-
Urban Brettl, Wildgerichte, Lammgerichte.

Zustieg: auch fiur Kinder und Senioren leicht erreichbar.

Anfahrt: asphaltierte, mautfreie BergstraBe bis zum Parkplatz Thurntaler
Rast oder mit der Seilbahn von Sillian - am Besten mit der Osttirol Card.

Gipfel: Thurntaler 2.400 m

weg “Rund um den Thurn-
taler" 5 h, Familienwande-
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Karnische Alpen

Gipfel: Pfannspitze 2.678 m
1h.

Touren: Uber das RoBkopf-
t6rl ins Erschbaumertal ca.
2,5 h, Uber Pfannspitze zur
Kinigat, Filmoor-Stand-
schitzenhitte, Erschbau-
mertal ca. 4 h.

Obstansersee Hiitte (2.304 m - Karte £9)

Vereinshitte OAV Sektion Austria

Familie Heinz Bodner

St. Oswald 3a, 9941 Kartitsch

Hutten-T. +43 4848 5422, Tal-T. +43 664 1618723
F. +43 4848 549418

info@bodner.tirol

www.bodner.tirol

Gedffnet: von ca. 20. Juni bis 30. September.

Hutte: Sonnenterrasse, besondere Aussicht auf Sextener Dolomiten/Grof3-
glockner, Tretboot-Vermietung.

Ubernachtung: 60 Bergsteigerlager, Anmeldung fir Gruppen erbeten.

Kiiche: hausgemachte Mehlspeisen, Strudel, Kaiserschmarren, traditionelle
Kiche, Almprodukte, hausgemachtes Joghurt, Topfen, Butter.

Zustieg: von Kartitsch Gber Winklertal 2,5 h.

Verbindungen: tiber Karnischen Héhenweg zur Sillianer Hitte 4 h, Gber
Karnischen Héhenweg zur Filmoor-Standschitzenhitte 2,5 h.
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Steinecken Alm
(1.149 m - Karte 19)

Familie Mosser, T. +43 650 3161642,
Oberring 7, 9653 Liesing
steineckenalm@gmaill.com

Geoffnet: Mai bis Okt. Hiitte: Eines
der beliebtesten Ausflugsziel im
Lesachtal, ideal fur Familien, Wan-
derer und Mountainbiker. Kiiche:
regionale Schmankerln, auch
warme Gerichte. Zustieg: Vom
Parkplatz beim Bienenlehrpfad in
Obergail 40 Minuten tber den Forst-
weg (kinderwagentauglich) oder
vom Liesinger Freibad auf dem Brot
und Morendenweg 1 h.

weitere Hiitten
HOCHPUSTERTAL

Golbnerblick Hitte 1.824 m
Hannes Gasser
Oberried 11, 9912 Anras
T. +43 4846 6594
gedffnet: vom 1. Juli bis 30. Sept.

Gadein Panorama Rest. 2.100 m
Familie Ortner
9931 AuBervillgraten 250
T. +43 4842 6320
info@thurntaler-rast.at
Offnungszeiten Seilbahn Thurnthaler:
9.00-16.30 h

Leckfeldalm 1.900 m
Philipp Rainer Pranter
Tessenberg 85, 9919 Heinfels
T. +43 664 3412813
info@leckfeldalm.at
geoffnet: Anfang Juni bis Mitte Okt.

Sillianer Hitte 2.447 m
Vereinshitte OAV Sektion Sillian
Viktoria Maurer, Hauptstr. 2d,

9920 Sillian, T. +43 664 5323802
viktoria_sch@hotmail.com

gedffnet: Anfang Juni bis Anfang Okt.

Filmoor-Standschitzenhiitte
2.360 m
Vereinshiitte OAV Sektion Austria
Johanna Kéberl
T. +43 6641127153
filmoorhuette@gmx.at
gedffnet: 20. Juni bis 30. Sept.

Porzehiitte 1.942 m
Vereinshiitte OAV Sektion Austria
Familie Peter Auer
Dorf 7, 9942 Obertilliach
T. +43 664 99112934
porzehuette@gmx.at
geoffnet: 19. Juni bis 30. Sept.

Panorama-Restaurant
Conny-Alm 2.070 m
Familie Konrad Scherer
9942 Obertilliach 127
T. +43 4847 5134
info@connyalm.at
gedffnet: vom 13. Juni bis 3. Okt.

HochweiBstein Haus 1.868 m
Vereinshiitte OAV-Sektion Austria
Ingeborg Guggenberger
Klebas 27, 9653 Liesing
T. +43 676 7462886
hwh@aon.at
geoffnet: von Mitte Juni bis Ende Sept.

Wolayerseehiitte 1.960 m
Helmut Ortner, Xaveriberg 6, 9654 St.
Lorenzen, T. +43 720 346141
info@wolayerseehuette-lesachtal.at
gedffnet: Mitte Juni bis Ende Sept.

Untere Valentin Alm 1.220 m
Pachter Familie Lamprecht
9640 Kétschach
T. Hutte +43 4715 92215
info@valentinalm.at
geoffnet: 1. Mai bis Mitte Okt.

Angaben ohne Gewahr, Offnungszeiten variabel, Ruhetage beachten!
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Alpin Notruf
@140 Bergrettung

(Notfall App: SOS-EU-ALP)
©112

Euro-Notruf
sucht den starksten Sender in ndchster
Umgebung

@144 Rettung

Wetter

www.alpenverein.at/wetter

Bergfiihrerbiiros
www.berg-osttirol.at

Venediger Bergfiihrerbiiro - Hoch Tirol
St. Andrd 35a, 9974 Pragraten a. Gr.

T. +43 699 10696544
venediger-bergfuehrer@aon.at
www.venediger-bergfuehrer.at

Bergfiihrerbiiro Kals
Kals/Kédnitz 18

9981 Kals am GroBglockner
T. +43 664 4161289
info@bergfuehrer-kals.at
www.bergfuehrer-kals.at

Matreier Bergfiihrerverein
Obmann Alban Resinger

T. +43 6641023873
info@bergfuehrer-matrei.at
www.bergfuehrer-matrei.at
Virgenalpin

Mariacher Alois
St.Antonius-Weg, 9972 Virgen
T. +43 4874 5312

T. +43 6641306394
mariacher.alois@aon.at
www.virgenalpin.at

Bergfiihrer St. Jakob
Alle Informationen unter
www.bergfuehrer-stjakob.at

Alpinschulen

Lisi Steurer

staatl. geprifte Berg- und Skifihrerin
9907 Tristach

T. +43 664 5165835
office@lisisteurer.at
www.lisisteurer.at

Bergfiihrer Alpinschule
OSTTIROL ALPIN

Peter Ortner

9991 Délsach

T. +43 660 8114721
luner.peter@aol.at
www.osttirol-alpin.at

Bergschule Alpin Aktiv Hochpustertal
Hannes Griner

9920 Sillian 1b

T. +43 4842 6085

T. +43 664 5750847
info@bergschule-aah.at
www.bergschule-aah.at




Wanderabzeichen in Osttirol

Osttirols Wandernadeln und Wandertaler sind ein schénes Souvenir
und Andenken an eure Bergerlebnisse. Alle Informationen zu den
Wanderabzeichen sowie die passenden Stempelausweise bekommt
ihr in den Tourismusinformationsbiros in Osttirol.

Weitere Informationen - siehe QR-Code oder
www.osttirol.com
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Wo lange Brautradition zu
Osttirols bestem Bier wird.
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