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Das Wichtigste auf einen Blick

Schwierigkeit

Bike hike
Mittel Schwer

Streckenlénge (in KM)

Streckenlange gesamt Bike hike

35.1 km 22.9 km 12.2 km

Hohenmeter Bergauf

Hohenmeter Bergauf gesamt Bike hike

2140 hm 1000 hm 1140 hm

Gesamtzeit der Tour

total tour time Bike hike
7.5h 3h 45h
Kondition:
Technik:

Offentlicher

Verkehr:

Pragraten a. G. Gemeinde
Parken:

Parkplatz Freizeitzentrum Gries
Ausgangspunkt: Freizeitzentrum Gries
Endpunkt: Weil3spitze 3.300m
Beste Jahreszeit: JUN, JUL, AUG, SEP

Anreise

Haltestelle

Pragraten a. G. Wallhorn
Parkplatz

Parkplatz Freizeitzentrum Gries 1.300m
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Beschreibung Bike

Ausgangspunkt dieser mittelschweren Mountainbikestrecke ist der Parkplatz beim Freizeitzentrum in Gries. Von dort geht es
durch Pragraten am GroRRvenediger, vorbei am Gemeindeamt in norddstlicher Richtung, Uber Wallhorn, bis zum letzten
Bauernhof. Dort in Kehren weiter bis zur Abzweigung Zuchetal. Durch den Wald an 2 Viehgattern vorbei bis zu einer Rastbank
(Ende des Fahrwegs). Hier folgst du dem Wanderweg in westlicher Richtung uber den ,Zuchetalgraben” ca. 300m weiter
(Schiebestrecke) auf den Guiterweg, vorbei an der Bodenalm und weiter zur Wallhorneralm.

Die Zeitangaben sind fur E-Biker:innen.

Beschreibung Wanderung

Von der Wallhorneralm (auch Ochsnerhitte genannt) tiberquerst du zunéchst den Timmelbach und folgt dem Weg Nr. 26 in
Richtung Eisseehiitte. Die Eisseehitte auf 2.521m bietet eine willkommene Zwischenstation um eine Einkehr zu machen.

Im Anschluss fuihrt der Steig westwarts um eine Geldndekante herum. Hier kannst du das erste Mal den Gipfel erkennen. Beim
Wegweiser biegst du dann links ab und folgst dem steiler werdenden Steig. Am Wallhorntorl (3.045m) 6ffnet sich das erste Mal
der Blick auf das imposante Venedigermassiv. Der weitere Weg auf den Gipfel fiihrt ostwarts in Richtung Garaneberkees
(3.140m). Im letzten Stiick bewaltigst du einfache Blockkletterei bis zum Gipfel auf 3.300m.
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