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Il più importante a colpo d‘occhio
difficoltà

bike

facile
hike

medio

lunghezza percorso (in KM)

lunghezza percorso totale

21.3 km
bike

9.3 km
hike

12 km

dislivello in salita

dislivello totale

1180 dislivello
bike

400 dislivello
hike

780 dislivello

tempo totale

total tour time

4.5 h
bike

1.5 h
hike

3 h

condizione:

* * * * *
tecnica:

* * * * *
punto di partenza: St. Jakob in Defereggen
punto d‘arrivo: Neue Reichenberger Hütte 2.586m
stagione migliore: GIU, LUG, AGO, SET, OTT

arrivo

Parcheggio

Parcheggio Trojeralmtal 1.640m

File GPX
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Beschreibung Bike

Il percorso per mountain bike n. 151 "Trojer Alm", di difficoltà moderata, parte da St. Jakob i. Defereggen prima attraverso una
strada asfaltata a serpentina sul lato soleggiato fino all'Außerberg. Dopo circa 1 chilometro si incontra un ampio sentiero di
ghiaia che prosegue fino al parcheggio della Trojeralmtal. In questo tratto il percorso non è molto ripido e, insieme al mormorio
del torrente Trojer Almbach, invita a godersi la bicicletta. Dopo circa 4,5 km si raggiunge la meta del percorso e si possono
gustare le prelibatezze regionali presso la stazione di ristoro Trojer Alm.

I tempi sono per gli E-Bikers.

Beschreibung Wanderung

Dopo uno spuntino alla Trojeralm, si cammina lungo il sentiero ben curato prima fino alla fine della valle della Trojeralm e poi
fino alla Neue Reichenberger Hütte.
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