GUTEN MORGEN OSTTIROL

Buona mattina Osttirol

JOSEF FILZMAIER

9900 Lienz, Dr.-Karl-Renner-StraBe 10b, Tel. +43/681/10383651, email j.filzmaier@tele2.at
Teegarten Lienz: Johannesplatz, Johann-lgnaz-Oberhueber-Gasse 1, Tel. +43/4852/72463
Betriebsbt_iwﬂigung und kleine Krauterfithrung im Vitalpinum auf Anfrage
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Der Josef macht den Tee

Die Tees von Josef Filzmaier, in Zusammen-
arbeit mit mehreren Bauern, stammen aus
kontrolliert biologischem Anbau. Liebevoll
werden die Krauter gepflegt. Ohne Einsatz
von Chemikalien kénnen sie heranwachsen.
Auch wild gepflickte Krauter, die in freier
Natur wachsen, werden dafur verwendet.
So entstehen hochwertige Krautertees und
Krauterteemischungen, in denen die ganze
Energie und Kraft des schénen Osttirol
enthalten ist. Zwei Teemischungen von Jo-
sef Filzmaier bietet das ,Osttirol Frihstick"

an: ,Morgenkrauter” (Melisse, Kamille,
Pfefferminze, Salbei, Ringelblumen,
Goldmelisse) und ,Haustrunk® (Minze,
Himbeer-, Erdbeer- und Brombeerblatter,
Melisse, Goldblume, Korn- und
Ringelblume).

Josef fa il té

| diversi té di Josef Filzmaier, in
collaborazione con diversi contadini,
provengono da coltivazione biologica.
Le piante vengono curate con

passione, senza I'uso di sostanze
chimiche. Vengono utilizzate anche
piante selvatiche. Cosi vengono prodotti
te alle erbe e miscele di erbe, che
racchiudono tutta I’energia e la forza
dell’Osttirol. Per la "colazione osttirolese"
Josef Filzmaier presenta due miscele

di t& alle erbe: "Morgenkrauter"
(melissa, camomilla, menta piperita,
salvia, calendola, melissa dorata)

e "Haustrunk" (menta, foglie di

lampone e fragola, melissa,

calendola, fiori selvatici).
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